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四川省西部折多山峠　標高 4290m

　

先
月
号
で
紹
介
し
た
よ
う
に
、
中
国
の
青
い
ケ

シ
の
多
く
は
英
国
人
に
よ
っ
て
（
学
術
的
に
）
発

見
さ
れ
た
が
、
フ
ラ
ン
ス
人
が
世
に
出
し
た
も
の

も
あ
る
。
そ
の
多
く
は
雲
南
省
北
西
部
で
あ
る
が

（
雲
南
編
で
紹
介
）、
四
川
省
で
は
メ
コ
ノ
プ
シ
ス
・

ヘ
ン
リ
ッ
キ
が
あ
る
。
こ
の
花
は
１
８
８
９
年
ア

ン
リ
・
ド
ル
レ
ア
ン
に
同
行
し
て
、
パ
リ
か
ら
シ

ベ
リ
ア
を
経
由
、
チ
ベ
ッ
ト
を
経
て
四
川
省
に
入

り
、
ベ
ト
ナ
ム
の
ハ
ノ
イ
に
抜
け
る
探
検
を
し
た

ガ
ブ
リ
エ
ル
・
ボ
ン
ヴ
ァ
ロ
が
康
定
の
西
、
折
多

山
峠
で
採
取
し
た
も
の
で
、
ス
ポ
ン
サ
ー
で
あ
っ

た
ア
ン
リ
（
英
語
読
み
は
ヘ
ン
リ
ー
）
か
ら
命
名

し
た
も
の
だ
。
ち
な
み
に
ア
ン
リ
・
ド
ル
レ
ア
ン

は
１
８
４
８
年
の
フ
ラ
ン
ス
２
月
革
命
の
後
、
ロ

ン
ド
ン
へ
亡
命
し
た
国
王
ル
イ
・
フ
イ
リ
ッ
プ
の

次
男
で
探
検
家
。
学
術
的
な
こ
と
よ
り
虎
狩
り
の

方
が
好
き
だ
っ
た
よ
う
だ
。
そ
の
後
１
９
０
１
年

サ
イ
ゴ
ン
で
マ
ラ
リ
ア
の
た
め
客
死
し
て
い
る
。

　

２
０
１
３
年
初
め
て
康
定
を
訪
ね
た
と
き
は
、

成
都
か
ら
大
渡
河
に
沿
っ
て
砂
利
道
を
遡
り
、
丸

一
日
か
け
て
や
っ
と
着
い
た
が
、
昨
年
７
月
に
再

訪
し
た
と
き
は
、
高
速
道
路
で
わ
ず
か
３
時
間
。

西
部
大
開
発
の
威
力
を
ま
ざ
ま
ざ
と
見
せ
つ
け
ら

れ
た
。
以
前
は
夕
方
に
な
る
と
街
に
「
康
定
情
歌
」

が
流
れ
、
広
場
で
人
々
が
踊
り
、
チ
ベ
ッ
ト
情
緒

で
あ
ふ
れ
て
い
た
が
、
今
で
は
ダ
ン
プ
カ
ー
と
土

産
物
店
が
や
た
ら
と
目
に
つ
く
街
に
な
っ
て
い
た
。

写
真
・
文　

松
永
秀
和

─四川省編⑪─
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５
月
下
旬
、
私
た
ち
３
人
は
山
菜

や
イ
ワ
ナ
を
求
め
て
東
北
の
沢
に
行

く
こ
と
に
し
た
。
行
程
は
１
泊
２
日
、

計
画
で
は
南
面
の
枝
沢
か
ら
稜
線
を

越
え
て
、
北
面
の
別
の
沢
に
下
り
る

も
の
で
あ
る
。

　

第
１
日
、
目
的
の
沢
の
林
道
の
広

場
に
駐
車
。
支
度
を
し
て
林
道
を
歩

き
始
め
る
。
砂
防
堰
堤
の
工
事
を
横

目
に
見
な
が
ら
、
い
よ
い
よ
山
道
に
入

る
。
こ
の
山
道
は
暫
く
水
平
に
つ
け

ら
れ
て
い
た
が
、
ほ
ど
な
く
沢
に
下

り
て
い
た
。
下
り
た
と
こ
ろ
で
ウ
ド

を
見
つ
け
、
取
り
敢
え
ず
確
保
。
こ

こ
か
ら
は
、
荒
廃
し
た
林
道
を
横
目

に
沢
を
歩
く
。
５
月
下
旬
は
雪
代
の

影
響
が
残
り
、
水
量
が
多
い
の
で
渡

渉
に
は
注
意
が
必
要
だ
。
２
時
間
ほ

ど
で
、
目
的
の
枝
沢
の
出
合
に
着
く
。

こ
こ
ま
で
、
歩
き
な
が
ら
ウ
ル
イ
と

ウ
ワ
バ
ミ
ソ
ウ
（
ミ
ズ
）
を
採
っ
た
。

　

こ
の
沢
は
出
合
か
ら
藪
っ
ぽ
い
が
、

稜
線
近
く
ま
で
藪
を
漕
ぐ
こ
と
な
く

導
い
て
く
れ
た
。
し
か
も
、
ウ
ド
が

豊
富
で
、
と
き
に
タ
ラ
の
芽
も
採
る

こ
と
が
で
き
た
。
稜
線
で
一
休
み
し

て
沢
を
下
り
始
め
る
と
、
こ
ん
ど
は

コ
シ
ア
ブ
ラ
と
コ
ゴ
ミ
（
ク
サ
ソ
テ

ツ
）
が
採
れ
た
の
で
、
今
回
の
山
行

で
は
、
モ
ミ
ジ
ガ
サ
（
シ
ド
ケ
）
や

酒井正裕  山岳同人　GRAPPA/ 東京

～食べ物を現地調達する山行～

「山に登りながら山菜やキノコを採っ
てイワナを釣る。仲間と焚火を囲ん
で、自然を心行くまで楽しむ。こん
なことができたら、とても楽しいだ
ろうなぁ」と思う人は、多いのでは
ないだろうか。
　そこで、本稿では実際の山行をと
おして、「サバイバル登山」の知識と
技術を紹介したい。

最初は林道歩き

最初に見つけた山ウド

夕食の準備中
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ナ
の
塩
焼
き
を
楽
し
む
。
自
然
の
恵

み
に
感
謝
し
つ
つ
、
至
福
の
ひ
と
と

き
を
過
ご
す
。

　

第
２
日
、
当
初
は
別
の
沢
を
登
っ

て
帰
ろ
う
と
い
う
話
も
あ
っ
た
が
、

時
間
の
関
係
で
来
た
道
を
戻
る
こ
と

に
し
た
。

　

山
菜
の
天
ぷ
ら
そ
ば
を
食
べ
て
出

発
。
出
発
の
時
に
特
に
注
意
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、
焚
火
の
後
始

末
。
消
え
て
い
る
と
思
っ
て
も
時
に

は
燃
え
出
す
こ
と
も
あ
る
の
で
、
太

い
木
は
沢
に
投
げ
入
れ
る
な
ど
し
て
、

徹
底
的
に
消
し
て
か
ら
出
発
す
る
。

　

帰
り
は
体
が
慣
れ
て
き
た
こ
と
も

あ
り
、
昨
日
よ
り
は
快
調
だ
っ
た
。

鞍
部
を
越
え
て
南
面
の
枝
沢
を
下
り
、

本
流
に
出
た
と
こ
ろ
で
相
棒
が
竿
を

出
す
と
、
や
や
小
ぶ
り
で
は
あ
る
が

イ
ワ
ナ
が
１
匹
釣
れ
た
。
火
を
使
う

余
裕
は
な
い
の
で
、
こ
れ
は
刺
身
に

し
て
食
べ
た
。

　

後
は
渡
渉
に
注
意
し
て
沢
を
下
る

だ
け
で
あ
る
。
下
る
途
中
で
も
ウ
ド

や
ウ
ル
イ
を
採
り
な
が
ら
歩
い
て
山

行
を
終
了
し
た
。

　

私
た
ち
は
近
年
、
春
は
山
菜
採
り

と
イ
ワ
ナ
釣
り
、
夏
は
イ
ワ
ナ
釣
り
、

秋
は
キ
ノ
コ
採
り
が
そ
れ
ぞ
れ
で
き

る
山
に
出
掛
け
て
い
る
。
そ
の
ほ
と

ん
ど
は
沢
登
り
や
沢
歩
き
の
世
界
で
、

縦
走
し
か
し
な
い
人
に
は
縁
が
な
い

か
も
し
れ
な
い
が
、
こ
の
よ
う
な
山

旅
を
楽
し
む
に
は
知
識
は
そ
れ
ほ
ど

必
要
と
し
な
い
。
数
種
類
の
山
菜
と

キ
ノ
コ
を
識
別
す
る
知
識
と
、
イ
ワ
ナ

や
ヤ
マ
メ
を
釣
る
技
術
さ
え
あ
れ
ば
、

実
践
あ
る
の
み
で
あ
る
。
こ
れ
ら
の

知
識
や
技
術
を
身
に
着
け
る
と
、
今

ま
で
よ
り
数
段
楽
し
い
山
行
が
待
っ

て
い
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
。

イ
ラ
ク
サ 

（
ア
イ
コ
）
を

除
き
、
私
た
ち
が
普
段
採

る
ほ
と
ん
ど
の
種
類
の
山

菜
が
採
れ
た
。

　

久
々
の
登
山
で
体
が
山

に
慣
れ
て
い
な
い
の
に
加

え
、
山
菜
採
り
に
夢
中
に

な
っ
た
た
め
、
天
場
に
は

か
な
り
遅
く
到
着
。
テ
ン

ト
や
タ
ー
プ
の
設
営
、
山

菜
の
下
ご
し
ら
え
、焚
火
、

イ
ワ
ナ
の
調
達
の
役
割
を

そ
れ
ぞ
れ
に
振
り
分
け
、

急
い
で
一
夜
を
過
ご
す
準

備
に
か
か
る
。

　

さ
て
、
イ
ワ
ナ
は
天
場

の
す
ぐ
前
で
釣
る
が
、
途

中
で
竿
を
折
っ
て
し
ま

い
、
塩
焼
き
サ
イ
ズ
３
匹

で
終
了
。い
つ
も
は
、折
っ

た
と
き
の
こ
と
を
考
え

て
、
竿
を
２
本
持
っ
て
く

る
の
だ
が
、
今
回
は
「
１

本
で
い
い
や
」
と
思
っ
た

の
が
間
違
い
だ
っ
た
。
夜

は
焚
火
を
囲
ん
で
、
呑
み

な
が
ら
山
菜
料
理
や
イ
ワ

朝の準備。いざ出発

枝沢を登る枝沢を登る

今回の山行で採った山菜の一今回の山行で採った山菜の一
部とイワナ。左からウド、ウ部とイワナ。左からウド、ウ
ルイ、コゴミ、タラの芽、コルイ、コゴミ、タラの芽、コ
シアプラ、ウワバミソウシアプラ、ウワバミソウ
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焚
火

　

い
く
つ
か
方
法

が
あ
る
よ
う
だ

が
、
今
回
の
山
行

で
は
、
一
定
程
度

熱
が
こ
も
り
、
風

が
通
る
よ
う
に
配
慮
す
る
こ
と
を
念

頭
に
、
一
番
下
に
比
較
的
太
い
丸
太

を
敷
き
詰
め
、
そ
の
上
に
中
く
ら
い

の
太
さ
の
枝
を
、
一
番
上
に
焚
き
つ

け
用
の
細
い
枝
を
、
そ
れ
ぞ
れ
同
じ

方
向
に
並
べ
て
着
火
し
た
。
う
ち
わ

と
鋸
は
必
携
。
着
火
剤
も
あ
っ
た
方

が
安
心
で
あ
る
。

　

タ
ー
プ

　

市
販
の
タ
ー
プ
の
代
用
と
し
て
農

業
用
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
を
利
用
し
て

い
る
。
安
価
で
、
焚
火
の
火
の
粉
で

穴
が
開
い
て
も
気
に
な
ら
な
い
。
支

点
も
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
を

使
用
し
て
お
り
、
軽
く
て
そ
れ
ほ
ど

か
さ
ば
ら
な
い
。
夏
で
あ
れ
ば
、
夜

露
を
し
の
ぐ
に
は
こ
れ
だ
け
で
十
分

だ
。
風
が
強
い
場
所
や
霧
が
出
る
場

所
で
の
使
用
は
で
き
な
い
の
で
、
場

所
に
よ
り
テ
ン
ト
と
タ
ー
プ
を
使
い

分
け
る
必
要
が
あ
る
。

　

山
菜

〇
ウ
ド
…
栽
培
も

の
と
比
べ
、
天
然

の
ウ
ド
は
山
菜
の

匂
い
と
香
り
が
あ

る
。
土
砂
の
崩
れ

た
斜
面
で
採
る
こ
と
が
多
い
。
天
ぷ

ら
、
酢
味
噌
和
え
、
き
ん
ぴ
ら
な
ど
。

〇
タ
ラ
の
芽
…
ウ
ド
ほ
ど
の
匂
い
や

香
り
は
な
い
が
、
食
感
は
ウ
ド
に
似

～食べ物を現地調達する山行～

幕営

山菜
キノコ

支点はペットボトルのキャップを
使用

ヤマメ塩焼き。焚き火にはうちわと鋸は必携
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て
い
て
お
い
し
い
。
ト
ゲ
が
あ
る
の

で
、
採
る
際
は
注
意
が
必
要
。
ま
た
、

芽
を
全
て
採
っ
て
し
ま
う
と
枯
れ
る

こ
と
が
あ
る
の
で
、
残
し
て
お
き
た

い
。
天
ぷ
ら
、
バ
タ
ー
炒
め
な
ど
。

〇
コ
シ
ア
ブ
ラ
…
強
い
匂
い
と
香
り

が
あ
り
、
近
年
、
特
に
人
気
が
高
い

山
菜
。
混
ぜ
ご
飯
、
天
ぷ
ら
な
ど
。

〇
ウ
ル
イ
…
岩
の
露
出
し
た
斜
面
で

見
か
け
る
こ
と
が
多
い
。
独
特
の
粘

り
気
が
あ
る
。
サ
ッ
と
茹
で
て
、
酢

味
噌
和
え
、
お
浸
し
、
サ
ラ
ダ
な
ど
。

〇
ウ
ワ
バ
ミ
ソ
ウ
（
ミ
ズ
、
ミ
ズ
ナ
）

…
沢
の
そ
ば
や
そ
の
斜
面
で
見
る
こ

と
が
多
い
。
食
用
と
す
る
部
位
は
茎

的
な
３
種
類
を
挙
げ
る
。
こ
の
他
に
数

種
類
の
キ
ノ
コ
を
知
っ
て
い
れ
ば
十

分
で
あ
る
。
た
だ
し
、
ツ
キ
ヨ
タ
ケ

を
は
じ
め
毒
の
あ
る
も
の
も
あ
る
の

で
、
確
実
に
知
っ
て
い
る
キ
ノ
コ
以
外

は
採
ら
な
い
こ
と
が
鉄
則
だ
。
ま
た
、

キ
ノ
コ
に
よ
る
食
中
毒
は
、
他
人
か

ら
貰
っ
た
も
の
に
起
因
す
る
ケ
ー
ス

も
多
い
こ
と
に
留
意
し
た
い
。

〇
ナ
メ
コ
…
山
で
採
れ
る
食
茸
の
代

表
格
。
ブ
ナ

の
倒
木
や
切

株
に
発
生
す

る
。
沢
筋
を

た
ど
る
と
見

つ
け
ら
れ
る

こ
と
が
多

い
。
発
生
時

期
は
東
北
の
山
々
で
１０
～
１１
月
。
な

め
こ
お
ろ
し
、
な
め
こ
汁
な
ど
。
キ

ノ
コ
鍋
な
ど
で
様
々
な
食
材
を
入
れ

す
ぎ
る
と
、
な
め
こ
の
風
味
を
損
な

う
の
で
注
意
し
た
い
。

〇
ム
キ
タ
ケ
…
ナ
メ
コ
ほ
ど
で
は
な

い
に
せ
よ
、
美
味
し
い
キ
ノ
コ
の
一

つ
。
料
理
方
法
は
ナ
メ
コ
と
同
じ
。

傘
の
表
面
の
皮
が
剥
け
る
。
普
段
か

で
あ
る
（
茎

の
先
を
片

手
で
つ
か

み
、
一
方

の
手
で
茎

を
つ
か
ん

で
根
元
の

方
向
へ
そ

の
ま
ま
動
か
す
と
葉
が
取
れ
る
）。
そ

の
ま
ま
茹
で
て
醤
油
と
鰹
節
を
か
け

た
り
、
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
和
え
に
し
た
り
、

油
い
た
め
に
し
た
り
す
る
。
時
期
に

な
る
と
茶
色
い
節
が
で
き
、
こ
れ
を

塩
茹
で
に
す
る
と
酒
の
つ
ま
み
に
な

る
。

〇
ク
サ
ソ
テ
ツ
（
コ
ゴ
ミ
）
…
季
節

は
じ
め
に
採
れ
る
。
時
期
が
遅
い
と

き
は
、
残
雪
の
周
辺
を
探
す
と
採
れ

る
こ
と
が
あ
る
。
そ
の
ま
ま
茹
で
て

醤
油
と
鰹
節
を
か
け
た
り
、
ゴ
マ
や

マ
ヨ
ネ
ー
ズ
な
ど
の
和
え
物
に
し
た

り
す
る
。

　

キ
ノ
コ

　

キ
ノ
コ
の
種
類
は
数
限
り
な
く
あ

る
が
、
た
く
さ
ん
覚
え
る
必
要
は
な

い
。
こ
こ
で
は
山
奥
で
採
れ
る
代
表

ら
採
り
慣
れ

て
い
れ
ば
ツ

キ
ヨ
タ
ケ
と

間
違
う
こ
と

は
な
い
が
、

時
折
そ
れ
が

原
因
で
食
中

毒
の
原
因
と

な
る
こ
と
が
あ
る
。
ツ
キ
ヨ
タ
ケ
は
、

傘
を
割
る
と
黒
い
シ
ミ
が
あ
る
の
で

判
別
が
で
き
る
（
例
外
も
あ
る
の
で

注
意
）。

〇
ナ
ラ
タ
ケ
…
ボ
リ
ボ
リ
、
カ
ッ
ク

イ
、
オ
リ
ミ

キ
等
、
様
々

な
地
方
名
が

あ
る
。
代
表

的
な
食
茸
で

あ
る
。
味
が

良
く
歯
ご
た

え
も
あ
り
美

味
し
い
。

キノコの写真提供：東京キノコ同好会

※１２ページに続く
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ミ
ン
グ
ガ
イ
ド
』
と
い
う
本
が
出
版

さ
れ
て
い
て
Ａ
ｍ
ａ
ｚ
ｏ
ｎ
で
購
入

で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
い

た
だ
い
て
涼
し
い
北
海
道
の
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
。

　

北
海
道
に
は
ア
ル
パ
イ
ン
ク
ラ
イ

ミ
ン
グ
が
で
き
る
岩
場
は
、
フ
リ
ー

の
岩
場
を
除
く
と
実
に
少
な
い
。
し

か
し
、
札
幌
の
す
ぐ
近
く
の
小
樽
に

は
赤
岩
と
い
う
北
海
道
最
大
の
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
の
エ
リ
ア
が
あ
り
、

登
山
者
の
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
の
意

欲
を
満
足
さ
せ
て
い
る
。

　

赤
岩
は
小
樽
の
北
の
海
岸
に

位
置
し
、
海
岸
に
沿
っ
て
東
西

３
㎞
に
お
よ
ぶ
岩
塔
、
岩
稜
で

構
成
さ
れ
て
い
る
。
眼
下
に
ブ

ル
ー
の
海
を
望
ん
で
登
る
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
は
素
晴
ら
し
い
。

　

こ
こ
に
は
ア
ル
パ
イ
ン
と
フ

リ
ー
両
方
の
ル
ー
ト
が
あ
り
、

そ
の
数
２
０
０
ル
ー
ト
程
を
数

え
る
。
ア
ル
パ
イ
ン
は
１
Ｐ
・

１０
ｍ
の
３
級
か
ら
マ
ル
チ
の
７

Ｐ
・
１
２
０
ｍ
の
５
級
ま
で
数

多
く
ル
ー
ト
が
あ
り
、
フ
リ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
は
５
・
１０
か
ら

５
・
１４
ま
で
あ
っ
て
、
近
年
は

本
州
か
ら
の
ク
ラ
イ
マ
ー
や
欧

米
人
も
登
り
に
来
て
い
る
の
を

見
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

赤
岩
は
『
小
樽
赤
岩
ク
ラ
イ

殿平厚彦
札幌中央勤労者山岳会／道央

「山と谷作成会議」代表

夏の
クライミング

小
樽
・
赤
岩

第 4回

赤岩　東大壁 c
ク ラ ッ ク の 核
心部を越える

〈西壁周辺〉と〈三つの
岩塔〉西の奥壁はアルパ
インルートとフリールー
トが混在して、登りごた
えのある岩場である。

〈中赤岩〉と〈東の小岩塔〉
17 ～ 18 個 の 10 ｍ か ら 20
ｍほど、1P の小岩塔が立ち、
3 級から 5 級のルートが揃っ
ている。初心者向けの岩場だ

〈東の岩塔〉と〈東大壁〉3P
から 7P のマルチルート。グ
レードも 4 級から 5 級 + ま
で。中、上級者も楽しめる。
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だ
。
瓦
礫
の
道
を
ゆ
っ
く
り
登
っ
て

先
ず
は
北
海
道
の
最
高
峰
に
立
つ
。

遅
く
ま
で
残
雪
の
残
る
下
り
か
ら
台

地
上
の
縦
走
路
を
白
雲
岳
へ
。
こ
の

日
は
白
雲
岳
避
難
小
屋
か
テ
ン
ト
泊

に
な
る
。

◎
姿
見
駅
（
３
ｈ
）
旭
岳
（
１
・
５
ｈ
）
間
宮

岳
（
１
ｈ
）
北
海
岳
（
２
ｈ
）
白
雲
岳
避
難

小
屋

　

２
日
目
：
こ
こ
か
ら
花
の
多
い
平

坦
な
高
根
ヶ
原
と
呼
ば
れ
る
高
原
を

忠
別
岳
へ
。
五
色
岳
を
経
て
化
雲
岳

か
ら
眼
下
に
見
え

る
ヒ
サ
ゴ
沼
へ
降

山
塊
の
総
称
で
あ
る
。
全
体
が
１
５

０
０
ｍ
～
２
０
０
０
ｍ
の
高
原
に

な
っ
て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ピ
ー
ク

間
の
高
低
差
が
大
き
く
な
い
の
で
無

理
な
く
縦
走
で
き
る
。
日
本
最
大
の

高
山
植
物
地
帯
が
広
が
り
、
ア
イ
ヌ

語
で
カ
ム
イ
ミ
ン
タ
ラ
（
神
々
の
庭
）

と
呼
ば
れ
る
。
縦
走
路
は
多
い
が
旭

岳
か
ら
ト
ム
ラ
ウ
シ
山
へ
の
メ
イ
ン

コ
ー
ス
を
ぜ
ひ
歩
き
た
い
。

　

１
日
目
：
旭
岳
温
泉
か
ら

ロ
ー
プ
ウ
エ
ー
を
使
っ
て
姿

見
の
池
駅
に
降
り
立
つ
。
目

の
前
が
大
雪
山
の
主
峰
旭
岳

　

表
大
雪
の
山
は
北
海
道
で
最
も
ポ

ピ
ュ
ラ
ー
で
、
縦
走
路
が
し
っ
か
り

と
整
備
さ
れ
て
い
る
。
大
雪
山
と
い

う
名
前
の
ピ
ー
ク
は
無
く
、
大
き
な

り
て
ヒ
サ
ゴ
沼
避
難
小
屋
に
泊
ま
ろ

う
。
も
ち
ろ
ん
キ
ャ
ン
プ
も
Ｏ
Ｋ
だ
。

◎
白
雲
岳
避
難
小
屋（
３
ｈ
）忠
別
岳（
４
ｈ
）

化
雲
岳
（
１
ｈ
）
ヒ
サ
ゴ
沼
避
難
小
屋

　

３
日
目
：
主
稜
線
へ
戻
り
、
ト
ム

ラ
ウ
シ
山
へ
。
美
し
い
日
本
庭
園
、

北
沼
を
通
る
と
ト
ム
ラ
ウ
シ
山
は
一

登
り
だ
。
こ
こ
か
ら
ト
ム
ラ
ウ
シ
温

泉
ま
で
長
い
下
り
に
な
る
が
ゆ
っ
く

り
降
り
れ
ば
よ
い
。

◎
ヒ
サ
ゴ
沼
避
難
小
屋
（
３
ｈ
）
ト
ム
ラ
ウ

シ
山
（
４
ｈ
）
ト
ム
ラ
ウ
シ
温
泉

夏尾根

人
気
の

大
雪
山
縦
走

　

白雲岳からの旭岳

トムラウシ山直下、神秘の北沼
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お
盆
も
過
ぎ
、
９
月
と
も
な
れ
ば
、

あ
れ
程
い
た
ア
ブ
た
ち
も
寿
命
が
尽
き

た
の
か
、
煩
わ
し
さ
を
感
じ
な
く
て
済

む
よ
う
に
な
る
。
い
よ
い
よ
沢
歩
き
の

最
適
期
を
迎
え
る
。

　

９
月
前
半
は
細
か
い
沢
を
歩
い
て
写

真
を
撮
り
、
ま
だ
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
ミ

ズ
（
ウ
ワ
ミ
ズ
ソ
ウ
）
を
採
っ
て
は
そ

の
場
で
葉
を
落
と
し
、
薄
皮
を
む
く
。

帰
っ
て
か
ら
の
手
間
が
省
け
る
上
に
、

荷
が
軽
く
な
る
か
ら
だ
。

　

半
月
が
過
ぎ
、
９
月
後
半
か
ら
は
写

真
以
上
に
魅
力
的
な
対
象
が
発
生
し
始

め
る
。
暇
さ
え
あ
れ
ば
、
誰
も
行
か
な

い
よ
う
な
沢
奥
の
急
斜
面
を
彷さ
ま
よ徨
う
。

覚
え
の
あ
る
ミ
ズ
ナ
ラ
の
大
木
を
巡
る

の
だ
。
こ
の
地
方
で
一
番
人
気
の
キ
ノ

コ
は
天
然
マ
イ
タ
ケ
。
人
が
多
く
歩
く

よ
う
な
場
所
で
は
誰
か
に
採
ら
れ
る
確

率
が
高
く
、
気
持
ち
が
落
ち
着
か
な
い
。

そ
れ
だ
っ
た
ら
、
少
々
苦
労
は
し
て
も
、

奥
ま
で
行
っ
て
、
誰
か
に
採
ら
れ
る
な

ど
と
心
配
し
な
く
て
も
い

い
所
ま
で
行
く
べ
き
だ
。

　

あ
る
年
、
１
本
の
ミ
ズ

ナ
ラ
の
根
回
り
に
、
ま
だ

ま
だ
小
さ
な
マ
イ
タ
ケ
が

２０
程
生
え
て
い
た
。
採
り
頃
ま
で
ま
だ

１０
日
は
か
か
る
。
さ
ら
に
、
そ
の
す
ぐ

上
の
ナ
ラ
の
根
回
り
に
７
つ
の
小
さ
な

マ
イ
タ
ケ
を
確
認
。
そ
し
て
１０
日
後
、

満
を
持
し
て
沢
を
行
く
。
草
付
き
の
斜

面
を
登
り
、
小
さ
な
沢
を
横
切
る
。
目

的
の
ナ
ラ
ま
で
３０
メ
ー
ト
ル
の
所
で
、

直
径
４０
セ
ン
チ
は
あ
ろ
う
マ
イ
タ
ケ
が

幾
つ
も
見
え
た
。
登
り
の
心
拍
数
以
上

に
高
鳴
る
鼓
動
。
結
果
、
合
計
２４
キ
ロ

の
獲
物
を
ゲ
ッ
ト
。
そ
の
幸
福
な
重
み

を
約
１
時
間
味
わ
い
な
が
ら
の
下
山
と

な
っ
た
。

　

写
真
は
、
山
仲
間
と
歩
い
た
時
の
も

の
。
一
人
で
マ
イ
タ
ケ
探
し
の
時
は
、

カ
メ
ラ
機
材
も
省
略
。
少
し
で
も
身
軽

で
歩
き
た
い
か
ら
。

│第 37 回│

待ちに待ったシーズン
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C O N T E N T S 　

表
紙
の
木
版
画　

杉
山
修

　
「
涸
沢
錦
秋
」

　

穂
高
岳
に
抱
か
れ
た
涸
沢
カ
ー
ル
。

　

そ
こ
の
紅
葉
は
日
本
一
で
あ
る
。
誰
が
な
ん
と
言
っ
て
も
日
本
一
で
あ
る
。

　

連
峰
の
荒
々
し
い
岩
稜
と
ナ
ナ
カ
マ
ド
の
赤
、
岳
樺
の
黄
、
ハ
イ
マ
ツ
の
緑
の

　

絶
妙
な
構
図
、
神
の
成
せ
る
業
に
脱
帽
だ
。

　

そ
し
て
、
こ
の
時
期
の
入
山
者
数
も
ピ
ー
ク
と
な
る
。

松永秀和

酒井正裕

殿平厚彦

原田勇成

臼井邦徳

武井真理

石原裕一郎

石川昌

北島英明

大谷守正

大蔵喜福

野尻英一

谷口伸二
村松孝一

近藤和美

宮内佐季子  小泉成行  監修：村越真

加藤寛

　笹原芳樹

01　連載　中国の青いケシ探訪記

02　サバイバル登山のススメ
06　連載　北海道の山と谷
08　連載　白神便り
10　ふみあと

11　連載　子づれ山さんぽ

15　連載　ネパール温泉紀行

16　全国遭難対策担当者会議を開催
18　連載　無くしたい行方不明・死亡事故シリーズ

20　連載　労山創立 60 周年に寄せて

22　連載　アドベンチャー・トラベル

24　連載　山登りのための やさしい気象講座

26　JWAF CLICK
　　　　地元の山岳会で、地元の山小屋を応援しよう！
　　　　マンガ　フゥフゥ・ハァハァ

29　全国連盟の活動

30　専門委員会活動報告

33　ひと　木元康晴さん

34　連載　NO LIMIT　限りなき山行
36　連載   地図読み迷人
38　地元会員特選ミニガイド　飯縄山（長野）

39　筑井孝子のちょっと絵をうまく描こう ／ あらかると  石井光造

40　連載  オススメ山道具  ショルダーポーチ

9



労山基金細則を改定！
救助・捜索費が大きく前進

　

労
山
基
金
の
第
２
種
団
体
に
つ

い
て
、
今
年
の
６
月
か
ら
細
則
が

改
定
さ
れ
た
。
改
定
に
よ
り
、
第

２
種
団
体
は
、
従
来
の
入
院
・
通

院
費
で
は
な
く
、
救
助
・
捜
索
費

の
交
付
と
な
っ
た
。

　

従
来
は
、
会
・
ク
ラ
ブ
が
寄
付

金
（
第
２
種
団
体
）
を
登
録
す
る

と
、
所
属
労
山
会
員
が
山
岳
遭
難

事
故
に
遭
っ
た
際
、
入
院
・
通
院

に
限
っ
て
交
付
さ
れ
て
い
た
。
し

か
し
、
交
付
金
額
は
第
２
種
個
人

の
１０
％
の
み
に
と
ど
ま
っ
て
お

り
、
入
通
院
費
は
個
人
で
の
基
金

加
入
（
第
２
種
個
人
）
で
対
応
し

た
方
が
恩
恵
を
享
受
で
き
る
。

　

公
的
な
救
助
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が

整
備
さ
れ
、
警
察
・
消
防
の
山
岳

救
助
体
制
が
整
っ
て
は
き
た
が
、

地
域
に
よ
っ
て
は
民
間
の
遭
難
対

策
協
議
会
や
労
山
の
救
助
隊
が
出

動
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
、
そ
の
際

に
は
費
用
が
必
要
と
な
る
。
ク
ラ

ブ
と
し
て
「
救
助
・
捜
索
費
用
」

を
準
備
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
少
な

く
な
い
。
今
回
の
改
定
で
こ
れ
を

カ
バ
ー
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

た
と
え
ば
、
会
員
数
５０
名
の
ク

ラ
ブ
が
団
体
で
５
口
１
万
円
の
登

録
を
し
て
お
け
ば
初
年
度
３
百
万

円
ま
で
の
「
救
助
・
捜
索
費
用
」

が
出
る
（
個
人
と
同
じ
く
有
効
期

間
内
２
件
。
１
口
２
千
円
で
５
口

ま
で
登
録
可
能
）。
つ
ま
り
、
一
人

２
百
円
の
負
担
で
あ
る
。
百
名
の

会
だ
と
一
人
百
円
の
負
担
で
す
む

た
め
、
大
型
ク
ラ
ブ
に
と
っ
て
は

大
き
な
メ
リ
ッ
ト
と
な
る
。
一
方
、

基
金
に
個
人
で
１
口
千
円
の
登
録

だ
と
初
年
度
の
「
救
助
・
捜
索
費
」

は
３０
万
円
に
留
ま
る
。

　

新
入
会
員
を
迎
え
た
時
に
労
山

会
員
登
録
を
し
て
、
同
時
に
基
金

の
参
加
口
数
を
登
録
し
な
い
と
安

心
し
て
会
山
行
に
連
れ
て
い
け
な

い
と
い
う
声
を
よ
く
耳
に
す
る

が
、
ク
ラ
ブ
が
第
２
種
団
体
に
登

録
し
て
い
れ
ば
「
救
助
・
捜
索
費
」

に
つ
い
て
は
心
配
な
い
。

　

労
山
基
金
は
仲
間
の
助
け
合
い

に
よ
る
寄
付
金
制
度
で
、
労
山
会

員
だ
け
の
大
き
な
特
典
で
あ
る
。

今
回
の
改
定
は
い
う
ま
で
も
な
く

個
人
の
基
金
加
入
を
妨
げ
る
モ
ノ

で
は
な
い
か
ら
、
病
気
や
ケ
ガ
に

備
え
る
た
め
に
、
１
口
千
円
か
ら

１０
口
１
万
円
ま
で
あ
る
第
２
種
個

人
に
何
口
登
録
す
る
か
を
ゆ
っ
く

り
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
。
ま
た
、

海
外
で
山
行
を
す
る
な
ら
、
労
山

基
金
以
上
に
条
件
の
良
い
補
償
は

他
に
な
い
。
こ
れ
は
個
人
だ
け
の

特
典
だ
。

（臼井邦徳／日本勤労者山岳連盟 副理事長） ふみあと 5月号の文中に誤りがありましたので、お詫びして訂正します。
誤「山筋ゴーゴー体操は、石田良恵さん（日本ウェルネススポーツ大学

教授）および大学のプロジェクトチームの協力を得て、登山に必要
な筋肉トレーニングとして有効だと考案されたもので」

正「山筋ゴーゴー体操は、高年齢の女性の事故を防ぎ、女性が登山を長
く楽しむために、女性委員会を中心に筋肉トレーニングとして有効
だとして考案されたもので」
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カモシカスポーツ

　

ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
で
標
高
２
２
３

０
ｍ
ま
で
上
が
れ
る
、
北
横
岳
。

お
金
は
か
か
り
ま
す
が
、
ロ
ー
プ

ウ
ェ
ー
利
用
の
気
軽
さ
は
、
や
は

り
子
連
れ
に
は
大
き
い
。
そ
の
非

日
常
感
に
こ
ど
も
も
喜
び
ま
す
。

　
　

３
連
休
と
あ
り
、
家
族
連
れ

で
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
ど
も

の
世
代
も
幅
広
く
、
抱
っ
こ
ひ
も
や
お
ん

ぶ
の
赤
ち
ゃ
ん
、
ベ
ビ
ー
キ
ャ
リ
ー
に
乗

る
乳
幼
児
、
自
分
で
歩
く
幼
児
、
小
中
学

生
…
と
こ
れ
だ
け
こ
ど
も
が
い
る
と
、
元

気
に
歩
く
子
、
ぐ
ず
っ
て
歩
か
な
い
子
、

そ
れ
を
お
菓
子
で
励
ま
し
て
い
る
親
…
と

山
さ
ん
ぽ
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
。

　

ベ
ビ
ー
キ
ャ
リ
ー
も
百
花
繚
乱
。
こ
ん

な
に
一
度
に
、
山
で
い
ろ
ん
な
メ
ー
カ
ー

の
ベ
ビ
ー
キ
ャ
リ
ー
を
見
た
こ
と
な
い
ほ

ど
。
小
さ
な
孫
が
い
る
と
い
う
６０
代
位
の

ご
夫
婦
に
、
ど
こ
の
メ
ー
カ
ー
か
ら
出
て

る
の
等
と
聞
か
れ
た
場
面
も
。

　

さ
て
、
ロ
ー
プ
ウ
ェ
ー
で
上
り
、
歩
き

始
め
ま
す
。
峻
は
、
ベ
ビ
ー
キ
ャ
リ
ー
で
、

上
り
は
夫
、
下
り
は
私
が
背
負
う
こ
と
に
。

七
瀬
は
自
分
で
歩
き
ま
す
。
坪
庭
を
抜
け
、

樹
林
帯
へ
。
途
中
、
少
し
景
色
が
ひ
ら
け

て
、
周
り
の
山
々
を
眺
め
ら
れ
る
箇
所
に

出
る
と
七
瀬
が
「
き
れ
～
」
と
つ
ぶ
や
い

て
い
て
、
こ
ん
な
幼
い
４
歳
の
子
で
も
こ

う
い
う
こ
と
を
、
言
葉
で
表
現
す
る
感
覚

が
あ
る
の
だ
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。　

　

峻
は
寝
ず
に
起
き
て
い
ま
し
た
。
普
段

保
育
園
で
は
、
登
園
直
後
＆
昼
食
後
と
１

日
２
回
ひ
る
ね
し
て
い
ま
し
た
が
、
園
生

活
に
も
慣
れ
、
体
力
も
つ
い
て
き
て
、
だ

ん
だ
ん
昼
食
後
の
睡
眠
（
２
～
３
時
間
）

だ
け
で
大
丈
夫
に
な
っ
て
き
た
頃
で
し
た
。

七
瀬
は
調
子
よ
く
、
ち
ょ
っ
と
落
差
の
あ

る
個
所
も
、
手
足
を
使
い
上
っ
て
い
き
ま

し
た
。
北
横
岳
ヒ
ュ
ッ
テ
前
で
途
中
休
憩

後
、
山
頂
へ
。
山
頂
で
昼
食
で
す
が
、
同

じ
よ
う
な
行
程
の
人
は
多
く
、混
雑
。
ち
ょ

う
ど
雲
に
覆
わ
れ
て
し
ま
い
、
展
望
は
い

ま
い
ち
。
簡
便
さ
を
と
っ
て
、
昼
食
は
コ

ン
ビ
ニ
で
購
入
し
た
お
に
ぎ
り
や
海
苔
巻

き
に
し
ま
し
た
。
峻
も
手
づ
か
み
食
べ
で

奮
闘
。

　

北
横
岳
を
目
指
し
た
の
は
、
七
瀬
誕
生

後
か
ら
こ
れ
で
３
回
目
。
過
去
２
回
は
い

ず
れ
も
悪
天
候
で
山
頂
は
あ
き
ら
め
ま
し

た
が
、
今
回
や
っ
と
山
頂
ま
で
こ
ら
れ
て

良
か
っ
た
で
す
。

2019 年 9 月
長野県茅野市 

北横岳（2472.5 ｍ）

七瀬：4 歳 2 ヶ月
峻：1 歳 2 ヶ月

タイム◎ 10：30 北八ヶ岳ロープウェ
イ山麓駅～ 10：40 同山頂駅～ 11：00
坪庭を抜けたあたり～ 11：30 北横岳
ヒュッテ～ 11：50 北横岳山頂～（山頂
で昼食休憩）～ 12：20 頃下山開始～
12：42 三ツ岳への分岐～ 13：15 ロー
プウェイ山頂駅～ 13 時半過ぎ同山麓駅

参考◎『山と高原地図　八ヶ岳』（昭文
社）、1/25000 地図『蓼科山』

武井真理

七瀬 2015 年 6 月生まれ

峻  2018 年 7 月生まれ

vol.40

できる
かな？

できる
かな？

　　　
行って

みよう
！

　　　
行って

みよう
！

七瀬は元気に歩きます。
七瀬は元気に歩きます。

峻はベビーキャリーでニ峻はベビーキャリーでニ
コニコ。自分で歩く七瀬コニコ。自分で歩く七瀬
よりも、1 枚多めに着せよりも、1 枚多めに着せ
ています。ています。

山頂山頂こういう道も4歳
こういう道も4歳なりにのぼって
なりにのぼっていきます
いきます

2020 年 8 月 1 日現在、北横岳ロープウェイは乗車人数の制限等しながら、営業中ですが、最新の状況にご注意ください。
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渓
流
釣
り

　

渓
流
釣
り
と
い
え
ば
イ
ワ
ナ
と
ヤ

マ
メ
。
釣
れ
る
よ
う
に
な
る
た
め
に

は
、
正
確
な
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
と
魚

が
ど
こ
に
い
る
か
を
理
解
す
る
こ
と

が
不
可
欠
だ
。
魚
に
気
配
を
な
る
べ

く
気
付
か
れ
な
い
よ
う
に
釣
り
た
い
。

岩
陰
な
ど
か
ら
釣
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
だ
と
最
高
だ
。

　

ま
た
、
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
は
練
習

す
る
し
か
な
い
が
、
魚
が
ど
こ
に
い

る
か
は
、
普
段
か
ら
沢
登
り
に
親
し

ん
で
い
る
人
な
ら
理
解
は
比
較
的
容

易
だ
ろ
う
。

　

更
に
、
も
う
一
つ
覚
え
た
い
の
は

イ
ワ
ナ
の
さ
ば
き
方
。
せ
っ
か
く
釣
っ

て
も
、
さ
ば
き
方
を
知
ら
な
い
と
料

理
の
レ
パ
ー
ト
リ
ー
は
増
え
な
い
。

ぜ
ひ
覚
え
て
ほ
し
い
。

　

道
具
と
仕
掛
け

　

竿
は
、
３
・
６
ｍ
、
４
・
５
ｍ
、
５
・

４
ｍ
の
硬
調
の
振
出
竿
（
川
幅
等
に

よ
り
使
い
分
け
る
が
、
初
心
者
は
３
・

６
ｍ
の
短
め
の
竿
を
勧
め
た
い
）。
道

糸
は
１
号
、
ハ
リ
ス
０
・
８
号
の
針
、

目
印
、
ガ
ン
玉
（
紡
錘
形
の
お
も
り
）。

餌
は
ブ
ド
ウ
虫
、
ミ
ミ
ズ
な
ど
。

　

竿
先
か
ら
針
先
ま
で
の
長
さ
は
、

竿
の
長
さ
よ
り
３０
㎝
ほ
ど
短
め
に
設

定
す
る
。
ま
た
、
お
も
り
か
ら
針
先

ま
で
の
長
さ
は
２０
㎝
程
度
。
仕
掛
け

は
山
に
行
く
前
に
い
く
つ
か
用
意
し
、

ケ
ー
ス
に
い
れ
て
持
参
し
た
い
（
イ

イワナ
ヤマメ

※5ページから続く

ワ
ナ
釣
り
の
仕
掛
け
の
図
参
照
）。

　

釣
り
方

　

魚
は
流
れ
の
止
ま
る
岩
陰
に
潜
ん

で
い
る
こ
と
が
多
い
。
ま
た
、
上
流

か
ら
流
れ
て
く
る
餌
を
捕
食
す
る
た

め
に
は
、
そ
の
脇
に
流
れ
が
あ
る
こ

と
が
条
件
と
な
る
。
そ
の
た
め
、
例

え
ば
岩
に
流
れ
が
ぶ
つ
か
る
下
流
、

落
ち
込
み
の
脇
な
ど
の
岩
陰
な
ど
に

潜
ん
で
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
そ

れ
を
意
識
し
て
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
す

る
。
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
後
、
餌
が
川

釣り道具一式

尺上のイワナ

～食べ物を現地調達する山行～
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イワナ釣りの仕掛け
小さい輪
竿から糸をはずすとき、
これを引っぱれば簡単
に取れる

手前に手前に
半分に曲げる半分に曲げる

8の字結び

竿先を通す

目印の結び方

オモリ

8の字結び

連結する

8の字結び

餌（ブドウ虫）
の付け方

（チョン掛け）

目印

目印

ハリス 0.8 号

20cm程度

30cm程度

振出竿　硬調　4.5m 前後の長さが一般的
初心者は 3.6m がお勧め

輪
ゴ
ム
を
巻
く
（
釣
ら
な
い
時
は
こ
こ
に
糸
を
引
っ
掛
け
る
）

竿

道糸 1号
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ナ
イ
フ
を
入
れ
た
頭
頂
部
の
皮
を

噛
ん
で
、
尻
尾
の
方
向
に
向
け
て
引
っ

張
る
と
皮
が
は
げ
る
。

２
）
頭
部
に
ナ
イ
フ
で
切
れ
目
を
入

れ
て
は
ぐ
方
法

　

イ
ワ
ナ
を
噛
む
の
は
嫌
だ
と
い
う

場
合
は
こ
の
方
法
だ
が
、
簡
単
な
の

は
上
述
の
噛
ん
で
は
ぐ
方
法
で
あ
る
。

　

頭
部
と
胴
体
の
境
目
に
ナ
イ
フ
を

入
れ
て
切
り
離
す
。
そ
の
際
、
頭
頂

部
か
ら
背
骨
に
か
け
て
の
部
分
は
、

切
ら
ず
に
残
す
。
頭
を
持
っ
て
上
に

一
旦
ひ
ね
り
、
尻
尾
に
向
け
て
引
っ

張
る
と
皮
が
は
げ
る
。

　

な
お
、
イ
ワ
ナ
は
ヌ
ル
ヌ
ル
し
て

い
て
扱
い
づ
ら
い
の
で
、
キ
ッ
チ
ン

ペ
ー
パ
ー
な
ど
が
あ
る
と
処
理
が
し

や
す
い
。

③
三
枚
に
お
ろ
す･･･

頭
部
の
方
向

か
ら
、
尻
尾
の

方
向
に
向
け

て
、
骨
の
境

目
に
ナ
イ
フ

を
当
て
る
よ

う
に
し
て
三

枚
に
お
ろ
す
。

底
ま
で
到
達
し
た
ら
、
以
後
は
糸
を

軽
く
張
る
よ
う
な
感
じ
で
糸
を
流
す
。

弛
ん
だ
ま
ま
に
す
る
と
、
根
が
か
り

す
る
こ
と
が
多
い
。

　

ヒ
ッ
ト
し
た
ら
、
取
り
敢
え
ず
岸

の
奥
に
魚
を
持
っ
て
こ
よ
う
。
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
し
て
か
ら
、
針
が
魚
か
ら

外
れ
る
こ
と
が
あ
る
が
、
そ
う
し
て

お
く
こ
と
に
よ
り
逃
げ
ら
れ
る
心
配

は
な
く
な
る
。

　

さ
ば
き
方

　

イ
ワ
ナ
の
刺
身
を
作
る
場
合
は
、

①
腹
を
裂
い
て
血
合
い
を
除
去
す
る
、

②
イ
ワ
ナ
の
皮
を
は
ぐ
、
③
三
枚
に

お
ろ
す
と
い
う
手
順
だ
。

①
腹
を
裂
く
…
肛
門
か
ら
ナ
イ
フ
を

入
れ
て
腹
を
裂
き
内
臓
を
除
去
す
る
。

そ
の
際
、
背
骨
近
く
の
血
合
い
は
ナ

イ
フ
を
使
っ
て
き
れ
い
に
除
去
す
る
。

胃
袋
、白
子
、卵
は
別
に
選
り
分
け
る
。

　

塩
焼
き
や
骨
酒
の
場
合
は
こ
こ
ま

で
の
処
理
で
足
り
る
。

②
皮
の
は
ぎ
方

１
）
皮
を
噛
ん
で
は
ぐ
方
法

　

頭
部
と
胴
体
の
境
目
に
ナ
イ
フ
を

入
れ
、
皮
だ
け
に
切
れ
目
を
入
れ
る
。

　

料
理

　

塩
焼
き
、
い
わ
な
汁
、
刺
身
、
寿
司
、

骨
酒
、
か
ら
揚
げ
な
ど
。
刺
身
は
昆

布
じ
め
も
美
味
し
い
。

　

ま
た
、
さ
ば
い
た
と
き
に
選
り
分

け
た
白
子
、
卵
は
生
臭
さ
を
取
る
た

め
に
少
量
の
酒
を
か
け
た
後
、
刺
身

と
と
も
に
食
べ
る
。
ま
た
、
胃
は
中

身
を
取
り
除
い
て
き
れ
い
に
洗
っ
て
、

塩
コ
シ
ョ
ウ
で
味
付
け
し
て
炒
め
る

と
酒
の
肴
と
な
る
。

　

ま
た
、
刺
身
の
場
合
、
残
っ
た
頭

な
ど
は
イ
ワ
ナ
汁
に
、
骨
は
火
で
あ

ぶ
り
熱
燗
を
か
け
て
骨
酒
に
で
き
る
。

骨
酒
は
素
焼
き
し
た
も
の
に
熱
燗
を

か
け
る
方
法
が
一
般
的
だ
が
、
し
っ

か
り
焼
か
な
い
と
生
臭
く
な
る
。
骨

だ
け
を
焼

い
て
熱
燗

を
か
け
る

と
、
生
臭

く
な
る
心

配
が
な
い

の
が
メ

リ
ッ
ト
で

あ
る
。

いわな鮨　右には、昆布じめと、選
り分けた胃袋、白子、卵

イワナの頭にナイフで切れ目を入れて、皮をはぐ

頭部から尻尾
に向かって三
枚におろす
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ジ
ヌ
ー
温
泉
は
、
ア
ン
ナ
プ
ル
ナ

内
院
へ
と
続
く
人
気
の
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
コ
ー
ス
上
に
あ
り
、
ポ
カ
ラ
か
ら

だ
と
ジ
ー
プ
で
一
日
の
道
の
り
、
入

る
に
は
入
湯
税
５０
ル
ピ
ー
が
必
要
だ
。

こ
こ
は
モ
デ
ィ
コ
ー
ラ
（
川
）
沿
い

に
開
か
れ
た
山
道
の
お
陰
で
、
起
伏

の
激
し
か
っ
た
ガ
ン
ド
ゥ
ル
ン
（
峠
）

を
経
由
し
な
い
で
す
む
の
で
、
労
力

は
昔
の
半
分
だ
。

　

ジ
ヌ
ー
温
泉
の
ジ
ヌ
ー
と
は
、
聖

山
マ
チ
ャ
プ
チ
ャ
レ
の
支
稜
尾
根
に

あ
た
る
ジ
ヌ
ー
尾
根
に
由
来
し
、「
鶴

足
尾
根
」
と
い
う
そ
う
だ
。
こ
の
尾

根
に
は
グ
ル
ン
族
の
他
に
マ
ガ
ー
ル

族
の
亜
族
に
あ
た
る
プ
ン
族
（
＊
）

が
暮
ら
し
て
い
る
。
有
名
な
展
望
台

プ
ー
ン
・
ヒ
ル
は
「
プ
ン
族
の
丘
」

と
い
う
意
味
で
あ
る
。 

　

さ
て
、
こ
の
湯
殿
は
モ
デ
ィ
コ
ー

ラ
が
流
れ
る
深
い
渓
谷
を
舞
台
に
し

た
ゴ
ル
ジ
ュ
帯
の
淵
に
あ
り
、
狭
い

川
岸
に
脱
衣
所
を
兼
ね
た
ト
タ
ン
張

り
の
売
店
が
目
印
だ
。
湯
槽
は
肩
ま

で
浸
れ
る
日
本
人
好
み
の
深
さ
だ
。

打
た
せ
湯
が
体
に
小
気
味
よ
い
。コ
ー

溶
け
て
い
く
よ
う
だ
」
と
上
出
来
の

心
憎
い
こ
と
ば
で
返
し
て
く
れ
た
。

続
い
て
、香
港
か
ら
き
た
女
性
は
「
濡

れ
た
服
や
髪
は
ど
こ
で
乾
か
せ
ば
い

い
の
」
と
少
し
困
惑
気
味
の
様
子
で

あ
っ
た
が
、
山
奥
で
浸
か
っ
た
湯
殿

を
旅
の
良
い
思
い
出
に
し
て
い
た
。

湯
槽
の
な
か
に
は
国
境
は
な
く
、
み

ん
な
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
る
魔
法
の

温
も
り
が
あ
る
。

　

秘
湯
に
浸
か
っ
た
後
は
、
こ
の
地

の
名
物
料
理
山
羊
（
ヤ
ギ
）
の
モ
ツ

ラ
沿
い
に
猫
の
額
ほ
ど
の
ス
ペ
ー
ス

に
幾
つ
か
の
湯
殿
が
点
在
し
、
谷
の

奥
深
さ
と
森
の
青
さ
が
秘
湯
の
雰
囲

気
を
上
げ
て
い
る
。

　

国
際
色
豊
か
な
笑
顔
あ
ふ
れ
る
温
泉 

　

湯
殿
に
い
た
ア
ン
ナ
プ
ル
ナ
ベ
ー

ス
キ
ャ
ン
プ
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
の
帰
り

と
い
う
男
女
の
若
い
カ
ッ
プ
ル
に「
湯

加
減
は
ど
う
か
」
と
尋
ね
る
と
、「
全

身
の
力
が
抜
け
て
ま
る
で
チ
ー
ズ
が

煮
で
杯
を
傾
け
て
み
よ
う
。
グ
ル
ン

族
は
働
き
者
で
料
理
上
手
で
有
名
だ
。

小
さ
な
身
体
の
疲
れ
に
も
耳
を
そ
ば

だ
て
て
く
れ
る
湯
殿
に
は
、
今
日
も

国
際
色
豊
か
な
笑
顔
が
あ
ふ
れ
て
い

る
こ
と
で
あ
ろ
う
。

＊
ネ
パ
ー
ル
に
１
０
０
以
上
あ
る
民
族
の
ひ
と
つ
で

チ
ベ
ッ
ト
・
ビ
ル
マ
語
系
・
山
地
民
。
同
族
は
イ

ン
ド
カ
ー
ス
ト
制
度
の
な
か
に
組
み
込
ま
れ
た
た

め
、
独
自
の
言
葉
や
土
着
信
仰
（
自
然
崇
拝
）
を

失
っ
た
。
プ
ン
族
は
マ
ガ
ー
ル
族
に
強
制
統
合
さ

れ
た
が
マ
ガ
ー
ル
と
は
文
化
面
で
異
な
る
と
独
自

性
を
主
張
し
て
い
る
。

石原裕一郎  杉並山の会／東京

4

マチャプチャレB.C. へ

シヌワ
チョムロン

ジヌー温泉

モ
デ
ィ
コ
ー
ラ

ジヌーキムロン

ランドゥルンガンドゥルン

ポカラへ
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１
日
目
…

　

事
故
分
析
で
明
ら
か
に

　

な
っ
た
こ
と

　

開
催
の
挨
拶
で
、
川
嶋
全
国
事
務

局
長
か
ら
「
全
国
会
議
と
し
て
は
、

初
め
て
の
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
を
開
催
す
る
。

Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
の
運
営
に
関
し
て
ご
意

見
・
ご
感
想
を
い
た
だ
き
、
次
に
つ

な
げ
て
い
き
た
い
」
と
協
力
要
請
が

あ
っ
た
。

　

続
い
て
、
全
国
遭
対
部
石
川
か
ら
、

基
調
報
告
「
遭
難
対
策
の
現
状
と
課

題
、
全
国
が
行
っ
て
い
る
遭
難
事
故

防
止
の
活
動
と
教
育
活
動
に
つ
い
て
」

が
あ
り
、
コ
ロ
ナ
禍
の
状
況
で
の
事

故
防
止
活
動
の
取
り
組
み
の
難
し
さ

を
改
め
て
認
識
す
る
内
容
と
な
っ
た
。

　

警
察
庁
の
山
岳
遭
難
の
概
況
で
は
、

一
昨
年
（
２
０
１
８
年
）
遭
難
者
数

が
過
去
最
高
を
更
新
し
て
３
１
２
９

人
と
な
っ
た
が
、
２
０
１
９
年
は
２

９
３
７
人
と
高
止
ま
り
の
現
状
で
あ

り
、
死
亡
・
行
方
不
明
者
も
３
０
０

名
以
上
で
推
移
し
て
お
り
、
大
変
憂

慮
す
べ
き
状
況
と
の
分
析
だ
っ
た
。

　

労
山
内
で
の
死
亡
・
行
方
不
明
者

は
４
名
と
減
少
し
た
が
、
事
故
者
数

は
、
こ
の
４
年
間
は
増
加
の
傾
向
で

推
移
し
て
い
る
。
遭
難
対
策
部
会
に

よ
る
労
山
で
過
去
１１
年
間
に
発
生
し

た
事
故
の
様
態
を
中
心
と
し
た
事
故

分
析
に
よ
る
と
、
事
故
者
数
は
３
３

２
７
名
、
様
態
別
で
道
迷
い
は
２
％
。

最
大
の
様
態
は
転
倒
３９
％
で
あ
っ
た
。

な
お
、警
察
庁
の
様
態
別
（
事
故
要
因
）

山
岳
遭
難
者
で
は
、
道
迷
い
が
３９
％

と
な
っ
て
い
る
。

　

事
故
分
析
を
通
し
て
見
え
て
き
た

も
の
は
、
労
山
の
事
故
状
況
と
課
題
。

特
に
、
明
ら
か
に
不
注
意
や
思
い
込

み
が
原
因
の
事
故
が
多
発
し
て
い
る

事
。
ひ
と
つ
間
違
え
れ
ば
重
大
な
事

故
に
つ
な
が
る
事
例
。
更
に
、
初
歩

　7 月 4 日 と 7 月 5 日、 東 京 の

全国連盟事務所にて遭難対策担

当者会議が開催され、このコロ

ナ禍で初めての Web 会議を行っ

た。22 地 方 連 盟 か ら 29 名（ う

ち Web 参加は 27 名）が参加し、

全国連盟 12 名は都内の事務所に

参集して、合計 41 名が参加した。

　1 日目には、全国遭対部からの

基調報告（事故分析を含む）、遭

対部の医療従事者の３名からの

「コロナ時代の登山と安全対策」

講義、次に事故事例の報告。そ

の後、18 時過ぎからオンライン

飲み会。２日目は、労山事故対

策基金の細則改訂の説明、続い

て UIAA ハンドブック発行につい

て報告が行われた。

全国会議では初めての Web 会議
石川昌／全国遭難対策部長　

会場の全国連盟事務所には全国遭難対策部員を中心に少数が集まり、参加者は自宅から
ネットで講演聴講や質問を行った（zoom 録画画面より）
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的
な
ミ
ス
や
基
本
的
な
技
術
・
知
識

の
欠
如
に
よ
る
事
故
も
あ
る
。
事
故

事
例
を「
最
良
の
テ
キ
ス
ト
」と
捉
え
、

普
及
・
活
用
し
て
い
き
た
い
。

　

登
山
医
学
面
か
ら
の
提
言

　
「
コ
ロ
ナ
時
代
の
登
山
と
安
全
対

策
」
に
つ
い
て
、
遭
対
部
員
で
医
療

従
事
者
の
岡
田
看
護
師
、
沼
田
内
科

医
師
、
柳
川
外
科
医
師
の

方
々
か
ら
報
告
い
た
だ
い

た
。
医
療
現
場
の
状
況
を

踏
ま
え
「
心
身
と
も
に
健

康
を
維
持
す
る
」「
い
ま
私

た
ち
が
考
え
る
こ
と
、
で

き
る
こ
と
」「
感
染
予
防
と

熱
中
症
予
防
」
と
い
う
講

義
で
あ
っ
た
。
参
加
者
は

熱
心
に
聞
き
入
っ
て
い
た
。

　

講
義
後
に
は
、
マ
ス
ク

に
つ
い
て
の
質
問
が
あ
っ

た
。
使
用
に
つ
い
て
は
、

適
時
使
用
を
切
り
替
え
る

こ
と
が
必
要
で
、
熱
中
症

予
防
に
マ
ス
ク
を
外
す
こ

と
に
つ
い
て
は
「
水
分
の

こ
ま
め
な
補
給
と
他
の
人

と
の
適
切
な
距
離
が
確
保

で
き
れ
ば
、
マ
ス
ク
を
外

す
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
」

と
柳
川
部
員
か
ら
確
認
の

回
答
が
あ
っ
た
。

　

そ
の
後
の
事
故
事
例
の
報
告
で
は
、

栃
木
県
連
・
野
木
山
想
会
の
今
野
氏

か
ら
「
１
０
０
分
に
わ
た
る
Ｃ
Ｐ
Ｒ
」

心
疾
患
の
死
亡
事
故
に
つ
い
て
、
次

に
埼
玉
県
連
・
三
郷
山
の
会
の
八
木

原
氏
よ
り
「
コ
コ
ヘ
リ
不
携
帯
」
で

の
死
亡
事
故
の
事
例
が
報
告
さ
れ
た
。

　

２
日
目
…

　

労
山
基
金
細
則
の
改
定
に
つ
い
て

　

労
山
山
岳
事
故
対
策
基
金
（
労
山
基

金
）
の
細
則
改
訂
に
つ
い
て
は
川
嶋

事
務
局
長
よ
り
解
説
が
あ
っ
た
。
後

日
、
労
山
基
金
運
営
委
員
会
で
Ｑ
＆

Ａ
等
で
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
の
で
、

こ
こ
で
は
省
略
す
る
。

　

ま
た
、
Ｕ
Ｉ
Ａ
Ａ
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

に
つ
い
て
大
和
田
国
際
部
長
よ
り
内

容
の
説
明
が
あ
り
、
購
入
案
内
を
全

国
の
Ｈ
Ｐ
に
提
示
し
て
い
る
の
で
参

考
に
と
の
こ
と
だ
っ
た
。

　

そ
の
後
、
石
川
遭
対
部
長
が
、
討

議
は
不
十
分
な
所
も
あ
っ
た
が
、
全

体
と
し
て
「
コ
ロ
ナ
時
代
の
安
全
対

策
」
を
認
識
で
き
た
内
容
で
あ
っ
た

と
ま
と
め
、
最
後
に
臼
井
遭
対
部
員

（
労
山
基
金
運
営
委
員
長
）
の
閉
会
挨

拶
で
終
了
し
た
。

　

今
後
も
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
は

　

有
効
と
の
声

　

会
議
を
終
え
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に

は
２７
件
の
回
答
が
あ
っ
た
。
会
議
へ

の
参
加
や
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
の
案
内
に
つ

い
て
は
、
７８
％
が
簡
単
・
十
分
だ
っ

た
と
回
答
し
た
が
、
２２
％
の
方
が
戸

惑
っ
て
い
た
。

　

さ
ら
に
、
特
に
音
声
に
つ
い
て

は
、
４８
％
の
方
が
聞
こ
え
づ
ら
か
っ

た
と
回
答
し
て
い
る
。「
報
告
者
の
声

が
聞
き
に
く
い
こ
と
」「
ハ
ウ
リ
ン
グ

が
あ
っ
た
こ
と
」
な
ど
課
題
が
あ
っ

た
が
、
９３
％
が
「
今
後
も
Ｗ
ｅ
ｂ
会

議
に
参
加
し
た
い
（
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
は

有
効
）」
と
答
え
て
お
り
、「
予
想
以

上
に
ス
ム
ー
ズ
で
内
容
も
良
か
っ
た
」

「
集
ま
っ
て
の
会
議
よ
り
集
中
で
き
た

と
思
い
ま
す
」「
大
変
役
に
立
つ
内
容

で
し
た
」「
Ｗ
ｅ
ｂ
会
議
に
慣
れ
れ
ば

有
効
に
利
用
で
き
る
と
思
い
ま
し
た
」

な
ど
の
声
が
あ
っ
た
。

柳川医師による講演の様子（zoom 録画画面より）
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第
4
回

北
島
英
明  

日
本
山
岳
救
助
隊 

代
表
理
事

　

彼
女
は
言
っ
た
「
北
島
さ
ん
待
っ

て
、
止
ま
っ
て
、
休
ま
せ
て
。
心
の

中
で
ず
っ
と
叫
ん
で
い
ま
し
た
」
と
。

私
は
一
定
の
距
離
を
保
ち
つ
つ
歩
き

続
け
さ
せ
る
の
が
得
意
。
歩
く
の
が

遅
く
て
も
置
い
て
き
ぼ
り
に
は
絶
対

し
な
い
。
そ
れ
は
万
一
事
故
が
起
き

た
時
に
後
悔
す
る
か
ら
。
ま
た
「
つ

い
て
行
け
な
い
か
ら
先
に
行
っ
て
、

後
で
追
い
つ
く
か
ら
」
は
聞
か
な
い
。

そ
の
場
で
荷
物
を
分
け
る
か
、
歩
行

ペ
ー
ス
を
落
と
し
て
行
動
を
共
に
す

る
。
更
に
「
今
日
は
調
子
が
悪
い
、
皆

に
迷
惑
を
掛
け
る
の
で
こ
こ
か
ら
一

人
で
引
き
返
す
」
も
認
め
な
い
。
調

子
が
悪
い
者
を
一
人
で
帰
す
な
ん
て

あ
り
得
な
い
、
だ
っ
た
ら
皆
で
帰
る
。

但
し
信
頼
出
来
る
補
助
者
が
い
れ
ば

話
は
別
。
パ
ー
テ
ィ
ー
登
山
で
行
方

不
明
が
出
る
こ
と
は
稀
だ
が
、
無
く

は
無
い
。
そ
の
稀
な
事
例
を
紹
介
す

る
。

　

先
に
行
け
と
言
っ
た
リ
ー
ダ
ー
が

　

降
り
て
こ
な
い

　

残
暑
厳
し
い
９
月
上
旬
、
南
ア
ル
プ

ス
笊
ヶ
岳
（
２
６
２
９
ｍ
）
を
目
指

す
男
性
３
人
パ
ー
テ
ィ
ー
。
リ
ー
ダ
ー

は
６８
歳
の
ベ
テ
ラ
ン
で
４０
代
と
５０
代

が
メ
ン
バ
ー
。
山
梨
県
側
の
老
平
か

ら
入
山
し
１
泊
２
日
で
笊
ヶ
岳
を
往

復
す
る
計
画
。
初
日
は
予
定
通
り
布

引
山
（
２
５
８
４
ｍ
）
手
前
で
テ
ン

ト
泊
。
翌
日
笊
ヶ
岳
に
登
頂
し
１０
時

頃
に
は
テ
ン
ト
に
戻
る
。
こ
こ
か
ら

老
平
駐
車
場
ま
で
は
５
時
間
程
度
。

　

テ
ン
ト
を
撤
収
し
下
山
に
な
り
、

リ
ー
ダ
ー
か
ら
「
ち
ょ
っ
と
疲
れ
た

か
ら
君
た
ち
で
テ
ン
ト
等
の
重
い
荷

物
を
持
っ
て
先
に
降
り
て
く
れ
、
後

か
ら
追
い
か
け
る
の
で
広
河
原
で
合

流
し
よ
う
」
と
告
げ
ら
れ
た
。
メ
ン

バ
ー
２
人
は
「
下
山
は
昨
日
登
っ
て

来
た
ル
ー
ト
だ
し
、
登
山
道
も
天
気

も
良
い
の
で
大
丈
夫
だ
ろ
う
」
と
思

い
先
行
下
山
し
た
。
し
か
し
、
広
河

原
で
リ
ー
ダ
ー
を
待
つ
も
一
向
に
降

り
て
こ
な
い
。
２
人
で
登
り
返
し
て

探
し
た
が
リ
ー
ダ
ー
の
行
方
は
、
よ

う
と
し
て
分
か
ら
ず
、
遭
難
事
故
発

生
と
判
断
し
警
察
へ
救
助
を
要
請
し

た
。
警
察
は
懸
命
に
捜
索
し
た
が
発

見
に
至
ら
ず
。
捜
索
は
遭
難
発
生
か

ら
１
週
間
で
打
ち
切
ら
れ
た
。

　

翌
日
、
私
の
と
こ
ろ
へ
捜
索
要
請

が
来
た
。
そ
の
翌
日
の
出
動
準
備
中

に
仲
間
の
方
か
ら
「
無
事
救
出
さ
れ

た
」
と
の
報
が
入
っ
た
。
行
方
不
明

か
ら
８
日
目
な
の
に
「
大
き
な
怪
我

も
な
く
衰
弱
し
て
い
る
が
、
命
に
別

状
な
し
」
と
の
事
、
驚
愕
と
と
も
に

パーティーを
分けてはいけない
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安
堵
し
た
。
後
日
、
本
人
か
ら
お
詫

び
と
状
況
説
明
の
手
紙
が
届
い
た
。

　

８
日
間
登
山
道
捜
し
て
彷
徨

　

極
限
状
態
か
ら
の
生
還
だ
っ
た
の

で
記
憶
や
状
況
説
明
に
曖
昧
な
部
分

も
あ
る
が
、
私
の
解
釈
は
概
ね
次
の

よ
う
な
内
容
だ
。

　

一
人
で
下
山
を
始
め
て
、
２
時
間
程

急
坂
を
下
り
、
ル
ー
ト
が
大
き
く
右
に

カ
ー
ブ
す
る
辺
り
で
直
進
す
る
作
業

道
へ
迷
い
込
ん
だ
と
思
わ
れ
る
。
リ
ー

ダ
ー
の
イ
メ
ー
ジ
で
は
下
山
ル
ー
ト

は
「
ま
っ
す
ぐ
下
り
て
右
に
曲
が
り

沢
を
渡
る
」で
あ
っ
た
。
説
明
で
は「
沢

を
２
本
越
え
た
」
と
あ
る
の
で
、
道

迷
い
を
始
め
て
左
の
谷
筋
へ
引
き
込

ま
れ
、
奥
沢
谷
二
俣
上
部
を
越
え
た

と
思
わ
れ
る
。
そ
の
後「
右
へ
迂
回
し
、

ま
た
沢
を
越
え
て
登
山
道
に
戻
ろ
う

と
道
の
な
い
斜
面
を
登
っ
た
」
と
言
っ

て
い
る
。
こ
こ
で
驚
い
た
の
は
「
斜

面
を
登
る
と
き
荷
物
が
重
い
の
で
水

筒
以
外
全
部
捨
て
た
」
と
の
事
。

　

今
回
は
雨
も
降
ら
ず
気
温
も
高

か
っ
た
の
で
助
か
っ
た
が
、
決
し
て

や
っ
て
は
い
け
な
い
。
そ
の
後
は
「
斜

面
を
登
っ
て
も
登
山
道
が
見
つ
か
ら

ず
、
水
が
無
く
な
っ
た
の
で
ま
た
沢

へ
下
り
た
」
を
８
日
間
繰
り
返
し
た

と
言
う
の
で
あ
る
。
さ
す
が
に
彷
徨

後
半
は
体
力
が
な
く
な
り
一
日
の
行

動
時
間
は
か
な
り
少
な
く
な
っ
た
よ

う
だ
。
そ
し
て
８
日
目
沢
で
釣
り
人

を
見
つ
け
、
助
け
を
求
め
生
還
し
た
。

　

リ
ー
ダ
ー
は
超
幸
運
だ
っ
た
。
ル
ー

ト
を
喪
失
し
た
ら
、
地
図
と
地
形
と

コ
ン
パ
ス
を
見
て
現
在
位
置
を
確
認

す
る
。
Ｇ
Ｐ
Ｓ
が
あ
れ
ば
一
発
解
決
。

次
に
、
現
在
位
置
が
分
か
ら
な
く
て

も
来
た
通
り
に
引
き
返
す
。
実
は
こ

れ
が
一
番
難
し
い
。
今
回
の
登
山
道

は
尾
根
に
あ
る
の
で
、
見
つ
け
ら
れ

な
か
っ
た
の
が
不
思
議
だ
が
、
そ
の

場
合
で
も
尾
根
筋
や
一
段
高
い
と
こ

ろ
で
救
助
隊
を
待
つ
の
が
正
し
い
。

　

本
件
は
生
き
て
帰
れ
て
本
当
に
良

か
っ
た
。
た
だ
、
全
員
で
行
動
し
て

い
た
ら
何
の
問
題
も
無
か
っ
た
。
リ
ー

ダ
ー
と
メ
ン
バ
ー
間
に
遠
慮
が
あ
っ

た
と
思
わ
れ
る
。
遠
慮
や
気
配
り
は

日
本
人
の
美
徳
だ
が
、
パ
ー
テ
ィ
ー

を
分
け
る
リ
ス
ク
を
考
え
よ
う
。
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お
尋
ね
の
件
で
す
が
、
貴
方
と
友
人

で
相
談
し
て
各
労
働
組
合
、
ま
た
は

事
業
場
、
地
域
の
山
の
好
き
な
人
を

探
し
出
し
て
発
起
人
会
を
作
り
活
動

を
は
じ
め
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

別
に
何
も
解
か
ら
な
く
と
も
労
働
組

合
等
に
行
っ
て
、
聞
け
ば
山
の
好
き

な
人
と
い
う
の
は
す
ぐ
解
か
る
筈
で

す
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。 

　

こ
の
一
通
の
手
紙
を
頼
り
に
戸
田

は
身
近
な
仲
間
を
誘
い
動
き
始
め
ま

し
た
。
口
コ
ミ
や
紹
介
は
山
仲
間
を

集
め
る
こ
と
に
お
い
て
強
力
な
手
段

と
な
り
ま
し
た
。
誰
か
が
「
い
い
山

の
会
が
出
来
る
み
た
い
だ
か
ら
一
緒

に
や
ろ
う
よ
」
と
一
言
い
う
事
は
、

他
の
ど
ん
な
情
報
よ
り
も
強
い
誘
因

　

届
い
た
一
通
の
手
紙 

　

１
９
６
１
年
の
夏
に
群
馬
県
桐
生

市
に
「
勤
労
者
山
岳
会
」
が
生
ま
れ
、

そ
の
活
動
の
様
子
が
新
聞
に
載
り
ま

し
た
。
そ
の
記
事
を
見
た
当
会
の
戸

田
圀
雄
が
、
ど
の
様
に
し
て
結
成
し

た
か
を
知
り
た
く
な
り
、
直
接
「
こ

れ
ま
で
と
違
っ
た
山
岳
会
を
作
る
に

は
ど
う
し
た
ら
良
い
か
」
と
手
紙
を

書
い
て
、
問
い
合
わ
せ
ま
し
た
。　

 

　

届
い
た
手
紙
の
内
容
は
「
お
手
紙

拝
見
い
た
し
ま
し
た
、
新
聞
の
片
隅

に
載
っ
た
「
さ
さ
や
か
な
一
文
」
に

賛
意
を
寄
せ
て
く
だ
さ
り
嬉
し
く
思

い
ま
す
。
全
国
に
山
の
好
き
な
同
志

の
い
る
こ
と
を
確
信
い
た
し
ま
し
た
。

を
持
っ
て
い
ま
し
た
が
、
当
然
初
め

て
立
ち
上
げ
る
山
岳
会
に
は
期
待
感

は
あ
っ
て
も
な
か
な
か
信
頼
を
生
み

出
す
こ
と
は
難
し
か
っ
た
の
で
す
。

　

時
間
が
掛
か
り
ま
し
た
が
、
よ
う

や
っ
と
第
１
回
準
備
会
を
開
く
こ
と

が
出
来
た
の
は
１
９
６
３
年
の
１０
月

で
し
た
。
こ
の
時
か
ら
賛
同
す
る
仲

間
６
名
に
よ
り
北
海
道
勤
労
者
山
岳

会
の
設
立
に
向
け
て
の
活
動
を
開
始

し
た
の
で
す
。
ス
キ
ー
講
習
会
等
の

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
賛
同
者
を
増

や
し
な
が
ら
計
５
回
の
準
備
会
を
経

て
１
９
６
４
年
１
月
２５
日
に
結
成
式

を
札
信
販
会
館
に
て
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
が
北
海
道
勤
労
者
山
岳
会
の
誕

生
で
す
。 

　

勤
労
者
山
岳
会
を
立
ち
上
げ 

　
「
登
山
と
社
会
」
を
結
び
付
け
て
考

え
る
と
い
う
の
が
戸
田
の
一
貫
し
た

考
え
方
で
し
た
。
戸
田
は
「
職
場
に

お
い
て
唯
一
の
楽
し
み
は
登
山
で
す
。

休
暇
を
取
ろ
う
と
し
て
も
取
れ
な
い

の
で
す
。
職
制
か
ら
嫌
な
顔
を
さ
れ

る
か
ら
登
山
を
隠
し
、
用
事
の
た
め

と
称
し
て
休
暇
を
取
る
の
で
す
。
経

済
的
に
ゆ
と
り
が
無
く
、
そ
れ
に
残

業
に
追
わ
れ
て
山
に
行
け
な
い
の
で

す
」
と
い
う
仲
間
の
声
を
聞
い
て
、

暮
ら
し
の
中
で
登
山
を
楽
し
め
る
よ

う
な
豊
か
な
社
会
に
な
る
こ
と
を
願

い
な
が
ら
勤
労
者
山
岳
会
を
立
ち
上

げ
た
の
で
す
。 

　

私
達
は
戸
田
の
提
案
を
受
け
て
特

色
あ
る
山
岳
会
を
ぜ
ひ
作
り
た
い
と

い
う
思
い
を
抱
き
山
岳
会
の
理
念
や

運
営
の
構
想
を
懸
命
に
模
索
し
た
こ

と
が
思
い
だ
さ
れ
ま
す
。 

第 5 回

北
海
道
勤
労
者
山
岳
会
の
創
設
期

大
谷
守
正

（おおたに・もりまさ）
1938 年生まれ。元札幌労山
OB 会。北海道大学で、海、川、
湖の水の流れを研究するのを
生業としており、その源を訪
ねてみたいと登山を始める。山登りが楽しく
なり、山岳会組織の運営にもかかわるように
なった。北海道勤労者山岳会山行部長、札幌
北稜クラブ会長、グループ・ド・ロシェ会長、
札幌労山 OB 会会長などを歴任。

20



り
仲
間
３
名
を
第
一
回
全
国
登
山
祭

典
に
送
り
出
し
ま
し
た
。
こ
の
頃
は
、

会
と
し
て
登
山
理
念
を
追
求
し
な
が

ら
登
山
技
術
を
取
得
す
る
方
向
性
を

強
く
打
ち
出
し
た
の
で
す
。
山
行
は

常
に
歌
（
写
真
２
）
と
共
に
あ
っ
て

真
に
活
気
の
あ
る
山
岳
会
の
旅
立
ち

で
し
た
。 

　

創
設
期
の
登
山
と

　

ス
ポ
ー
ツ
に

　

関
す
る
問
題 

　

当
時
の
会
員
の
大

多
数
は
、
登
山
を
ス

ポ
ー
ツ
と
は
思
っ
て

い
な
く
て
単
な
る
遊

び
と
考
え
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
実
際
の

山
行
の
中
で
切
り

立
っ
た
岩
壁
、
雪
と

氷
に
身
を
置
く
と
、

時
に
は
極
限
的
な
肉

体
的
、
精
神
的
な
困

難
さ
を
経
験
し
、
自

己
を
知
り
、
自
己
を

　

立
ち
上
げ
に
際
し
て
最
も
大
切
に

し
た
こ
と
は
「
労
山
の
趣
意
書
」
の

内
容
を
理
解
し
広
げ
る
こ
と
で
し
た
。

当
時
の
労
山
の
考
え
方
の
基
礎
を
提

供
し
た
の
が
伊
藤
正
一
著
「
勤
労
者

登
山
教
室
」
で
し
た
。 

　

更
に
全
国
の
登
山
仲
間
と
の
交
流
、

技
術
の
取
得
等
を
目
標
に
掲
げ
て
、

カ
ン
パ
用
の
冊
子
（
写
真
１
）
を
作

支
配
し
、
自
己
に
打
ち
勝
つ
こ
と
か

ら
、
人
を
相
手
に
す
る
競
技
で
は
な

い
特
殊
な
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
の
認
識

が
定
着
し
て
い
っ
た
の
で
す
。

　

し
か
し
、
ス
ポ
ー
ツ
的
世
界
観
の

ス
ポ
ー
ツ
把
握
の
方
法
論
、
ス
ポ
ー

ツ
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
が
課
題
と
な
り
、

大
方
の
意
見
は
ホ
イ
ジ
ン
ガ
「
ホ
モ
・

ル
ー
デ
ン
ス
人
類
文
化
と
遊
戯
」
と

そ
れ
に
依
拠
し
た
立
場
で
し
た
。
人

間
の
諸
文
化
の
根
源
に
遊
戯
を
置
き
、

知
識
、
詩
、
芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
等
の

起
源
と
発
展
の
要
因
と
し
て
の
遊
戯

を
位
置
づ
け
る
も
の
で
し
た
。
こ
の

様
な
ホ
イ
ジ
ン
ガ
の
歴
史
観
、
文
化

観
そ
し
て
人
間
観
は
た
と
え
ば
「
人

間
は
、
遊
戯
し
て
い
る
と
き
だ
け
人

間
で
あ
る
」
と
か
「
ス
ポ
ー
ツ
、
こ

れ
は
解
放
さ
れ
た
人
間
の
自
由
な
遊

び
で
あ
り
、
そ
れ
は
人
間
を
毎
日
の

重
荷
、
強
制
労
働
か
ら
解
放
し
て
い

る
」
等
の
論
調
が
私
た
ち
の
ス
ポ
ー

ツ
的
世
界
観
に
影
響
を
与
え
て
い
た

の
で
す
。 

　

し
か
し
、
議
論
と
な
っ
た
と
こ
ろ

は
、
労
働
の
疎
外
の
原
因
は
究
明
さ

れ
て
い
な
い
。
労
働
そ
の
も
の
を
暗

い
も
の
と
描
き
、そ
の
一
方
で
ス
ポ
ー

ツ
の
み
を
明
る
く
、
解
放
と
し
て
描

い
て
い
る
。
こ
の
こ
と
は
労
働
の
疎

外
か
ら
目
を
そ
ら
す
と
い
う
こ
と
に

な
り
現
実
の
労
働
力
政
策
の
直
視
か

ら
忌
避
し
て
現
状
追
随
に
な
る
の
で

は
な
い
か
と
の
意
見
が
出
て
い
ま
し

た
。 

　

そ
の
後
、
大
阪
府
連
盟 

喜
多
亨
氏

の
「
登
山
は
労
働
を
起
源
と
す
る
」

と
い
う
労
働
起
源
論
も
議
論
の
対
象

に
な
り
ま
し
た
が
、
具
体
的
展
開
は

な
さ
れ
て
い
な
い
の
で
、
も
う
少
し

労
働
起
源
論
を
深
め
る
こ
と
が
必
要

で
あ
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

　

お
わ
り
に 

　

登
山
は
、
自
己
実
現
活
動
と
し
て

の
ラ
イ
ヴ
な
体
験
の
中
で
こ
れ
を
具

現
化
し
て
ゆ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
れ
を
創
造
す
る
力
は
歴
史
的
、
社

会
的
に
獲
得
さ
れ
る
も
の
で
、
そ
の

社
会
の
民
主
主
義
的
な
力
量
の
総
体

を
反
映
し
て
い
る
の
で
す
。 

写真 1　登山祭典壮行会パンフ
登山の夜明けは私たちの手で

写真 2　手作りの歌集
曲目も時代を反映しています
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い
た
、
森
鉄
軌
道
の
遺
構
は
、
２
～

３
月
に
数
回
整
備
入
山
し
た
と
き
と

は
状
況
は
大
き
く
異
な
り
、
６
月
か

ら
７
月
に
か
け
て
、
雨
に
よ
る
小
さ

な
崩
れ
か
ら
土
砂
の
堆
積
、
倒
木
、

道
路
崩
壊
と
、
登
山
口
ま
で
の
ア
プ

ロ
ー
チ
が
人
力
で
は
敵
わ
ぬ
状
況
を

呈
し
て
い
た
。　

登
山
道
修
復
整
備
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
の
活
動
で
、
広
く

募
集
し
て
南
信
濃
と
赤
石
山
地
南
部

の
自
然
と
文
化
を
周
知
さ
せ
た
い
と

願
っ
た
が
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
と
災
害

リ
ス
ク
を
考
慮
し
て
、
地
元
優
先
で

協
力
者
を
集
め
た
。
中
心
に
な
っ
て

く
れ
た
の
が
遠
山
山
の
会
、遭
対
協
、

林
業
関
係
者
と
私
の
仲
間
で
あ
る
登

山
・
山
岳
ガ
イ
ド
。
特
に
富
士
山
で

活
躍
し
て
い
た
者
た
ち
は
、
富
士
山

の
全
面
登
山
禁
止
で
、
ガ
イ
ド
仕
事

は
全
く
な
し
で
あ
る
。
皆
、
各
地
の

登
山
道
整
備
に
雇
わ
れ
、
土
木
仕
事

に
就
い
て
い
る
よ
う
だ
。

　

遠
山
山
の
会
会
長
の
小
沢
欣
三
さ

ん
は
、
地
元
南
ア
深
南
部
の
精
通
者

で
、
現
在
ト
ッ
プ
の
山
案
内
人
で
あ

る
。彼
の
右
に
出
る
も
の
は
い
な
い
。

今
年
の
梅
雨
は
、
い
た
る
と
こ

ろ
で
集
中
豪
雨
を
も
た
ら
し
、

九
州
各
地
で
は
甚
大
な
被
害
と
な
っ

た
。
遠
山
郷
は
南
信
州
の
中
で
も
雨

量
、
湿
度
と
も
ダ
ン
ト
ツ
、
ひ
と

月
の
雨
量
は
他
の
地
区
の
５
割
増
し

で
、多
い
時
は
３
０
０
０
㎜
を
越
す
。

国
道
沿
い
の
土
砂
崩
れ
、橋
の
損
傷
、

道
の
崩
壊
等
が
続
き
、
７
月
の
快
晴

日
は
３
日
の
み
、
と
に
か
く
よ
く
降

る
。
そ
の
間
、
予
定
さ
れ
た
エ
コ
登

山
の
実
現
に
向
け
、
登
山
道
整
備
や

調
査
登
山
、
地
元
中
学
校
の
学
校
登

山
の
下
見
登
山
に
本
番
と
、
１
週
間

山
に
入
っ
た
。
特
に
、
新
し
く
登
山

道
と
し
て
整
備
し
た
い
と
計
画
し
て

8１

ヒル、アブヒル、アブ、、マムシ…マムシ…
　　　　　　　お供したくない梅雨時の山歩き　　　　　　　お供したくない梅雨時の山歩き

　前号に南ア南部最深部の聖、光　前号に南ア南部最深部の聖、光
岳周辺のエコ登山構築の話題を記岳周辺のエコ登山構築の話題を記
したが、私の現地での登山、特にしたが、私の現地での登山、特に
梅雨時の活動は 30 年振りなのだ。梅雨時の活動は 30 年振りなのだ。
　その間、ほとんど毎年アラスカ　その間、ほとんど毎年アラスカ
はデナリでの気象観測登山。山麓はデナリでの気象観測登山。山麓
での手強い敵は極北の湿地モスでの手強い敵は極北の湿地モス
キート（蚊）である。大型の蚊でキート（蚊）である。大型の蚊で
動きは鈍いが、頭髪に潜りこむ、動きは鈍いが、頭髪に潜りこむ、
分厚い綿パンツの上からも刺す、分厚い綿パンツの上からも刺す、
その痒さと言ったら、何日も消えその痒さと言ったら、何日も消え
ない。ない。
　だが、温暖化した我が国の山地　だが、温暖化した我が国の山地
山麓にはもっと面倒な強敵が増大山麓にはもっと面倒な強敵が増大
していた。ヒル（山蛭）である。していた。ヒル（山蛭）である。
ヒルに刺されたのは、ネパールダヒルに刺されたのは、ネパールダ
ウラギリの山行でのゴラパニ以来ウラギリの山行でのゴラパニ以来
40 年ぶり。これらは他の吸血虫40 年ぶり。これらは他の吸血虫
も含め、古くも新しい発見としても含め、古くも新しい発見として
良い経験となった。良い経験となった。

ヤ マ ビ ル、3 ～ 5 ㎝ヤ マ ビ ル、3 ～ 5 ㎝
で茶褐色背中に筋が入で茶褐色背中に筋が入
り、細い方の吸盤に口り、細い方の吸盤に口
顎がある。吸い付いた顎がある。吸い付いた
ら無理に剥がさず、アら無理に剥がさず、ア
ルコールか塩をかけるルコールか塩をかける
と落ちる。と落ちる。
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ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
や
雑
誌
の
特
集
、
Ｔ

Ｖ
と
、
登
山
の
ル
ー
ト
デ
ー
タ
に
つ

い
て
、
間
接
的
で
も
、
彼
の
世
話
に

な
ら
な
か
っ
た
と
い
う
も
の
は
い
な

い
と
思
わ
れ
る
。
さ
ら
に
、
土
木
業

の
重
機
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
で
も
あ
り
、

登
山
道
の
整
備
で
も
、
そ
の
腕
前
を

如
何
な
く
発
揮
さ
れ
る
と
い
う
ス
ー

パ
ー
マ
ン
だ
。
こ
こ
に
は
、
登
山
を

楽
し
み
な
が
ら
も
重
機
も
操
る
オ
ペ

プ
ロ
が
数
人
い
て
、
エ
コ
登
山
に
向

け
て
の
進
捗
は
一
歩
も
二
歩
も
進
ん

だ
思
い
で
あ
る
。
何
し
ろ
地
元
の
協

力
な
く
し
て
は
何
も
で
き
な
い
。
一

緒
に
酒
を
分
か
ち
合
っ
て
き
た
お
か

げ
で
、
私
の
取
り
組
み
を
よ
く
理
解

し
て
く
れ
て
大
助
か
り
で
あ
る
。
登

る
ま
で
吸
う
。
吸
わ
れ
て
い
る
方
は

気
が
付
か
な
い
。
痛
く
も
か
ゆ
く
も

な
く
血
が
止
ま
ら
な
い
か
ら
始
末
が

悪
い
。
ヤ
マ
ビ
ル
は
雌
雄
同
体
、
吸

血
後
に
産
卵
す
る
。
１
回
の
吸
血
で

１
年
生
き
る
。
サ
ル
や
シ
カ
、
イ
ノ

シ
シ
に
付
き
行
動
範
囲
を
広
げ
る
。

忌
避
剤
と
し
て
効
果
的
な
の

は
、
塩
、
塩
分
濃
度
の
高
い

水
、
酢
酸
液
体
を
か
け
る
と
い
う
旧

来
の
方
法
で
、
市
販
の
も
の
も
試
し

た
が
、
効
果
が
弱
い
よ
う
だ
。
吸
い

つ
い
た
ら
ア
ル
コ
ー
ル
が
効
果
て
き

面
。
４
回
の
山
行
で
４
回
吸
わ
れ
た

経
験
で
は
、
ま
ず
体
に
上
が
ら
な
い

よ
う
に
、
登
山
道
整
備
で
は
濃
い
塩

分
を
含
ま
せ
た
タ
オ
ル
を
長
靴
に
撒

い
て
い
た
ら
、
ほ
と
ん
ど
上
が
っ
て

来
ず
に
助
か
っ
た
。
塩
は
何
百
年
も

前
か
ら
使
わ
れ
、
こ
れ
ほ
ど
の
効
果

が
あ
る
と
は
気
付
か
な
か
っ
た
。
ポ

イ
ズ
ン
リ
ム
ー
バ
が
あ
れ
ば
吸
い
口

か
ら
ヒ
ル
ジ
ン
を
排
除
で
き
る
の
で

有
効
、
傷
口
は
化
膿
止
め
を
し
た
方

が
い
い
。
昔
ネ
パ
ー
ル
で
傷
口
か
ら

ば
い
菌
が
入
り
、
足
が
腫
れ
て
え
ら

い
こ
と
に
な
っ
た
後
輩
が
い
た
。

吸
盤
で
尺
取
虫
の
よ
う
に
移
動
す

る
。
人
や
家
畜
の
高
さ
の
葉
に
も
い

て
、
上
か
ら
降
っ
て
く
る
場
合
も
あ

る
。
目
も
何
対
か
あ
る
と
い
う
が
、

目
で
判
断
し
て
移
動
す
る
わ
け
で
は

な
く
、
待
っ
て
い
て
熱
や
炭
酸
ガ
ス

を
発
す
る
大
型
動
物
に
反
応
す
る
。

雨
の
日
に
は
活
動
が
更
に
活
発
に
な

る
。
登
山
用
ウ
エ
ア
な
ど
ナ
イ
ロ
ン

物
は
く
っ
つ
き
や
す
い
。
早
く
て
１

分
も
あ
れ
ば
、
足
元
か
ら
首
ま
で
来

る
ら
し
い
。
ど
こ
か
ら
で
も
隙
間
が

あ
れ
ば
侵
入
し
、
細
い
方
の
吸
盤
に

あ
る
顎
で
皮
膚
の
柔
ら
か
い
と
こ
ろ

を
破
り
、
血
液
凝
固
を
阻
止
で
き
る

ヒ
ル
ジ
ン
と
い
う
成
分
を
注
入
し
、

約
小
一
時
間
、
３
～
５
㎖
満
腹
に
な

山
整
備
参
加
者
は
最
初
の
目
論
見
の

倍
、
延
べ
４２
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

集
ま
っ
て
く
れ
た
。

さ
て
、
ヒ
ル
と
の
騒
動
だ
が
、

ネ
パ
ー
ル
の
時
は
確
実
に
退

散
さ
せ
る
方
法
は
な
か
っ
た
よ
う
に

記
憶
す
る
。
唐
辛
子
の
粉
と
、
地
元

の
蒸
留
酒
ロ
キ
シ
ー
を
靴
に
か
け
て

し
の
い
だ
。
ズ
ガ
パ
ニ
は
そ
の
名
の

通
り
ヒ
ル
の
水
場
で
、
狭
い
通
路
に

絨じ
ゅ
う

毯た
ん

の
ほ
つ
れ
の
よ
う
に
地
面
で

ヒ
ル
が
首
を
振
っ
て
待
ち
構
え
て
い

た
。

　

日
本
の
ヤ
マ
ビ
ル
は
山
地
の
森
林

帯
、
特
に
湿
潤
な
苔
生
す
と
こ
ろ
に

多
い
。
茶
褐
色
で
細
長
く
、
や
や
扁

平
で
体
節
が
幾
つ
も
あ
り
、
両
端
の

足元対策は濃度の高い塩水を含ま足元対策は濃度の高い塩水を含ま
せたタオルを巻く。首や手首にも。せたタオルを巻く。首や手首にも。
ボトルで途中塩水を補給する。ボトルで途中塩水を補給する。

市販の忌避剤 2 種。左はディー市販の忌避剤 2 種。左はディー
ト無添加の弱アルカリ性溶剤、エト無添加の弱アルカリ性溶剤、エ
タノールやハッカ油を使用した足タノールやハッカ油を使用した足
元靴、進入路に幅広くスプレーす元靴、進入路に幅広くスプレーす
る。右はディート系、衣料にウレる。右はディート系、衣料にウレ
タン防水を幅広くすることでヒルタン防水を幅広くすることでヒル
の侵入を防ぐ。十分に乾かしてかの侵入を防ぐ。十分に乾かしてか
ら使用する。両方ともヒルに直接ら使用する。両方ともヒルに直接
かけても退治できるが、人体にヒかけても退治できるが、人体にヒ
ルが付いた時は絶対に直接スプルが付いた時は絶対に直接スプ
レーしないこと。レーしないこと。

訂正：前号 23 ページ頭初「17 歳（飯田中学 4年）で参加した地元和田、後藤忠人氏」について訂正します。
         誤）飯田中学 4年　正）東京某中学 4年
         同ページ 4段目 3行目「飯田山岳会の隊長として」について訂正します。
         誤）隊長　正）隊員
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台風通過と
          気象遭難・死亡事故例

　

今
年
の
梅
雨
も
豪
雨
。
７
月
４
日

に
熊
本
県
球
磨
川
が
氾
濫
、
次
い
で

８
日
に
は
岐
阜
県
飛
騨
川
が
氾は

ん

濫ら
ん

、

岳
人
に
は
な
じ
み
深
い
松
本
か
ら
上

高
地
に
向
か
う
国
道
も
土
砂
崩
れ
で

不
通
に
な
っ
た
。
球
磨
川
の
水
位
が

９
ｍ
も
上
昇
し
た
り
、
国
道
の
封
鎖

２
分
後
に
道
路
が
崩
落
す
る
な
ど
甚

大
で
間
一
髪
の
状
況
が
続
出
し
て
い

る
。
梅
雨
末
期
の
豪
雨
は
昔
か
ら
の

こ
と
だ
が
、
近
年
は
２
０
１
７
年
の

九
州
北
部
豪
雨
、
２
０
１
８
年
の
七

月
豪
雨
と
毎
年
の
よ
う
に
降
り
方
が

す
さ
ま
じ
く
被
害
が
大
き
く
な
っ
て

い
る
。
６
月
号
で
触
れ
た
よ
う
に
地

球
温
暖
化
が
進
む
と
豪
雨
が
増
え
る

と
さ
れ
て
い
る
が
、
現
実
は
ど
ん
ど
ん

進
ん
で
お
り
、
ま
さ
に
気
象
は
未
経

験
ゾ
ー
ン
に
入
っ
た
と
の
感
が
強
い
。

　
大
阪
を
直
撃
す
る
台
風
は

　
急
に
風
が
強
く
な
る　

　

今
回
の
話
題
は
台
風
。
昨
年
１０
月

第 6 回

気象予報士・野尻英一

山登りのための山登りのための

に
襲
来
し
た
台
風
１９
号
で
は
、
大
雨

で
多
摩
川
や
信
濃
川
の
氾
濫
な
ど
広

い
範
囲
で
大
き
な
被
害
に
な
り
登
山

道
の
途
絶
が
相
次
い
だ
こ
と
は
記
憶

に
新
し
い
。

　

一
昨
年
の
台
風
２１
号
で
は
関
西
で

暴
風
が
吹
き
関
西
空
港
連
絡
橋
に
タ

ン
カ
ー
が
衝
突
し
た
。
実
は
、
大
阪

や
神
戸
を
襲
う
台
風
は
急
速
に
風
が

強
ま
る
の
が
特
徴
だ
。
大
阪
湾
は
淡

路
島
や
紀
泉
山
脈
、
金
剛
、
生
駒
、

六
甲
な
ど
の
山
脈
に
囲
ま
れ
て
お
り
、

こ
う
し
た
地
形
が
風
の
吹
き
方
に
影

響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
る
が
、
台

風
２１
号
も
午
前
中
は
風
が
弱
く
午
後

１
時
前
に
風
速
１０
ｍ
（
大
枝
が
揺
れ

る
程
度
）
に
な
っ
た
が
、
１
時
４０
分

頃
か
ら
急
に
強
ま
り
始
め
２
時
に
は

風
速
２０
ｍ
、
ま
も
な
く
最
大
瞬
間
風

速
４７
ｍ
（
時
速
１
７
０
㎞
）
を
記
録

し
た
。
風
が
強
ま
り
出
し
て
２０
分
程

度
で
暴
風
に
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
を

台
風
の
移
動
（
図
１
参
照
）
と
重
ね

合
わ
せ
て
み
る
と
、
台
風
の
中
心
が

四
国
に
あ
る
間
は
風
が
弱
く
大
阪
湾

に
入
っ
て
か
ら
風
が
急
に
強
ま
っ
た

こ
と
が
わ
か
る
。

　

実
は
こ
れ
に
似
た
前
例
が
あ
る
。

日
本
観
測
史
上
最
強
と
言
わ
れ
て
い

る
昭
和
９
年
の
室
戸
台
風
が
そ
れ
で
、

室
戸
台
風
も
四
国
を
通
り
抜
け
大
阪

湾
に
入
る
コ
ー
ス
を
た
ど
っ
た
が
、

当
時
の
記
録
に
よ
れ
ば
朝
７
時
に
は

風
速
１２
・
６
ｍ
だ
っ
た
が
、
３０
分
後

に
は
猛
烈
な
風
と
な
り
７
時
５５
分
に

６０
ｍ
を
越
え
る
最
大
瞬
間
風
速
を
観

測
し
た
。
７
時
前
後
の
時
点
で
は
ま

だ
歩
け
る
程
度
の
風
だ
っ
た
の
で
登

校
し
た
児
童
生
徒
が
多
か
っ
た
が
、

図 1　2018 年台風 21 号襲来時（9 月 4 日）の天気図と台風の進路

大阪に激甚な被害をもたらした 1934 年の室戸台風と似た針路
で、風の強まり方も似ていた。
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図 2　1989 年 10 月 8 日の天気図

図 3　2006 年 10 月 6 日の天気図

ぞ
れ
に
な
る
。

　

同
様
の
事
例
を
も
う
ひ
と
つ
紹
介

し
よ
う
。
２
０
０
６
年
１０
月
７
日
の

白
馬
岳
の
遭
難
だ
。
祖
母
谷
温
泉
か

ら
白
馬
岳
に
登
っ
て
い
た
ガ
イ
ド
登

山
の
一
行
が
吹
雪
に
遭
遇
し
死
者
４

名
が
出
た
事
故
で
、
こ
れ
も
注
目
さ

れ
た
遭
難
事
故
だ
。
そ
の
と
き
の
天

気
図
が
図
３
。
北
上
し
て
き
た
台
風

の
勢
力
が
低
気
圧
に
そ
の
ま
ま
吸
収

さ
れ
る
よ
う
な
形
に
な
っ
て
、
そ
の

低
気
圧
が
発
達
し
な
が
ら
本
州
東
を

北
上
し
た
。
立
山
の
例
と
同
様
に
寒

気
が
南
下
し
た
こ
と
に
加
え
、
低
気

圧
が
発
達
し
た
た
め
風
が
強
ま
り
、

状
況
を
さ
ら
に
厳
し
く
し
た
。
台
風

か
ら
派
生
し
た
低
気
圧
や
、
台
風
か

ら
温
帯
低
気
圧
に
変
わ
っ
た
場
合
は
、

そ
の
低
気
圧
が
発
達
し
て
勢
力
が
強

ま
る
場
合
が
あ
り
、
ま
た
、
強
風
の

吹
く
範
囲
が
広
が
る
こ
と
も
あ
る
。

一
般
に
は
台
風
が
弱
ま
っ
て
温
帯
低

気
圧
に
な
る
印
象
が
あ
る
が
、
実
際

に
は
勢
力
が
強
ま
り
、
強
風
域
が
広

が
る
場
合
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
う

え
で
、
天
気
予
報
や
気
象
情
報
に
注

意
す
る
よ
う
に
し
た
い
。

立山で吹雪になり、遭難事故になった。台風が日本の東
を北上するときは寒気が南下することが多い。

白馬岳の遭難発生の前日の天気図。台風の北に小さい低
気圧が発生し、台風の勢力を奪うように発達しながら北
上した。×は 7 日 9 時の低気圧の位置で、中心気圧は
970hPa と発達した。

　

さ
て
、
今
は
台
風
情
報
が
充
実
し

て
き
た
の
で
台
風
が
来
る
時
に
山
に

行
く
人
は
少
な
く
な
っ
た
が
、
秋
台

風
は
直
撃
し
な
く
て
も
山
の
悪
天
候

を
も
た
ら
す
パ
タ
ー
ン
が
あ
る
の
で
、

事
例
を
紹
介
し
よ
う
。

　

ま
ず
、
１
９
８
９
年
１０
月
８
日
に

起
き
た
立
山
の
遭
難
だ
。
朝
は
快
晴

だ
っ
た
が
天
候
急
変
し
て
吹
雪
に
な

り
、
立
山
縦
走
中
の
男
女
８
名
が
死

亡
し
た
。
こ
れ
は
山
岳
誌
や
本
で
多

く
取
り
上
げ
ら
れ
た
事
故
な
の
で
覚

え
て
い
る
方
も
多
い
と
思
う
。

急
に
強
ま
っ
た
暴
風
で
小
中
学
校
の

校
舎
が
多
数
倒
壊
し
多
く
の
死
傷
者

が
出
た
。

　

大
阪
湾
岸
を
襲
う
台
風
の
特
徴
は

「
風
が
急
に
強
ま
り
暴
風
に
な
る
」
こ

と
で
、
台
風
の
進
路
や
通
過
時
間
予

想
、
中
心
付
近
の
最
大
風
速
を
台
風

情
報
で
キ
ャ
ッ
チ
し
つ
つ
、
た
と
え

風
が
弱
く
て
も
油
断
な
く
備
え
る
こ

と
が
肝
要
だ
。

　

立
山
で
８
名
死
亡
・
白
馬
岳
で
も

　

吹
雪
の
原
因
は
強
い
寒
気
で
、
事

故
発
生
日
の
２１
時
に
輪
島
上
空
約
３

０
０
０
ｍ
で
１１
月
末
並
み
の
マ
イ
ナ

ス
８
・
７
℃
の
寒
気
を
観
測
し
て
い

る
。
図
２
が
当
日
の
天
気
図
だ
。
強

い
台
風
が
列
島
を
外
れ
て
日
本
の
東

海
上
を
北
上
し
て
い
た
。
秋
に
台
風

が
日
本
の
東
を
北
上
す
る
と
き
は
西

高
東
低
の
冬
型
に
似
た
気
圧
配
置
に

な
る
が
、
加
え
て
強
い
寒
気
が
日
本

列
島
に
南
下
す
る
場
合
が
多
い
。
寒

気
が
南
下
す
れ
ば
北
日
本
や
日
本
海

側
の
山
は
冬
の
先
駆
け
の
吹
雪
や
み
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大
町
勤
労
者
山
の
会
は
、
長
野
県

北
西
部
で
北
ア
ル
プ
ス
の
麓
、
大
町

市
近
郊
に
居
住
す
る
３１
名
の
会
員
で

構
成
す
る
山
岳
会
で
す
。

　

大
町
市
に
は
１３
の
山
小
屋
が
あ

り
、
７
名
の
オ
ー
ナ
ー
で
運
営
し

て
い
ま
す
が
、
今
シ
ー
ズ
ン
は
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
厳
し
い
状
況
下
で
の
営
業
に
な
り

ま
す
。
私
た
ち
の
山
岳
会
で
は
例
会

等
で
話
し
合
い
を
重
ね
て
「
地
元
の

山
岳
会
で
地
元
の
山
小
屋
を
応
援
し

よ
う
！
」
と
決
定
し
、
各
オ
ー
ナ
ー

に
直
接
会
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
に
３
万
円

の
見
舞
金
を
渡
す
こ
と
に
し
ま
し

た
。

　

オ
ー
ナ
ー
に
お
会
い
し
て
、
大
変

な
状
況
で
あ
る
こ
と
を
直
に
感
じ
ま

し
た
。
た
と
え
ば
、
針
ノ
木
小
屋

は
、
近
年
ネ
パ
ー
ル
人
ガ
イ
ド
に
小

屋
の
運
営
を
手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
い

た
が
、
今
年
は
入
国
で
き
ず
小
屋
を

開
け
ら
れ
な
い
。
そ
の
た
め
、
針
ノ

木
雪
渓
の
登
山
道
は
整
備
で
き
ず
通

行
止
め
と
な
り
ま
す
。
ほ
か
の
小
屋

　

７
月
初
旬
か
ら
降
り
続
い
た
雨

は
、
九
州
地
方
を
は
じ
め
各
地
に
被

害
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。
現
在
も

東
北
地
方
で
氾
濫
し
て
い
る
河
川
が

あ
り
、
予
断
を
許
し
ま
せ
ん
。

で
も
、
宿
泊
者
を
通
常
の
２
割
～
５

割
に
減
ら
し
、
予
防
対
策
に
非
接
触

型
体
温
計
や
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
の

購
入
、
発
熱
し
た
人
を
隔
離
す
る
部

屋
の
確
保
と
い
う
対
応
あ
を
し
て
い

ま
す
。
医
師
の
不
足
で
、
こ
れ
ま
で

常
駐
し
て
い
た
医
師
が
来
な
い
な
ど

も
あ
り
ま
す
。

　
「
こ
ん
な
少
し
の
金
額
で
何
の
役

に
も
立
た
な
い
の
で
は
な
い
か
。
で

も
気
持
ち
を
届
け
よ
う
」
と
話
し

合
っ
て
始
め
た
見
舞
金
で
し
た
が
、

大
変
感
謝
さ
れ
、
や
っ
て
良
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。「
山
に
は
無
理

を
せ
ず
、
体
調
の
良
く
な
い
方
は
絶

対
に
来
な
い
で
く
だ
さ
い
」
と
い
う

の
が
小
屋
か
ら
の
お
願
い
で
し
た
。

　

全
国
連
盟
事
務
局
で
は
、
７
月
７

日
に
地
方
連
盟
・
全
国
連
盟
役
員
宛

に
被
災
労
山
会
員
に
つ
い
て
被
害
状

況
の
報
告
を
お
願
い
し
た
と
こ
ろ
、

熊
本
県
連
か
ら
会
員
の
被
災
報
告
が

地
元
の
山
岳
会
で
、地
元
の
山
小
屋
を
応
援
し
よ
う
！

山
岳
会
か
ら
山
小
屋
へ
見
舞
金
を
手
渡
す

大町勤労者山の会の行動を報じる大糸
タイムス　（2020 年 7 月 10 日）＝右、
信濃毎日新聞（2020 年 7 月 9 日）

谷
口
伸
二  

大
町
勤
労
者
山
の
会
／
長
野

熊
本
県
連
へ
支
援
金
送
付

九
州
の
記
録
的
豪
雨
で
熊
本
県
連
の
会
員
が
被
災
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届
き
ま
し
た
。

・
人
吉
球
磨
ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
会

員　

床
上
浸
水　

３
名
、
自
家
用
車

の
水
没
、
流
失
が
２
台

　

熊
本
県
連
の
吉
川
義
秋
理
事
長
は

現
地
で
二
日
間
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支

援
を
行
い
ク
ラ
ブ
の
会
長
と
事
務
局

長
宅
に
お
見
舞
い
を
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
全
国
連
盟
か
ら

は
、
支
援
は
お
ろ
か
お
見
舞
い
に
も

行
け
な
い
状
況
で
し
た
の
で
、
理
事

長
と
事
務
局
長
が
理
事
会
に
提
案

し
、
７
月
１６
日
に
熊
本
県
連
宛
に

３０
万
円
を
支
援
金
と
し
て
義
援
金
会

　

７
月
半
ば
、
福
岡
県
久
留
米
市
に

住
む
読
者
か
ら
「
く
じ
ゅ
う
が
大
変

な
こ
と
に
」
と
の
連
絡
が
あ
っ
た
。

　

九
州
本
土
最
高
峰
の
中
岳
を
は
じ

め
と
す
る
山
々
が
連
な
る
大
分
県
・

く
じ
ゅ
う
連
山
は
、
例
年
な
ら
多

く
の
登
山
者
で
に
ぎ
わ
う
が
、
記
録

的
豪
雨
に
よ
り
土
石
流
が
発
生
す
る

　

人
気
の
登
山
詳
細
図
に
新
版
が
出

た
。
収
録
情
報
は
、
２
０
１
３
年

１２
月
～
２
０
１
７
年
２
月
の
踏
査
を

ベ
ー
ス
と
し
、
２
０
１
８
年
１２
月
～

２
０
２
０
年
２
月
に
１１
名
が
延
べ
２４

日
を
か
け
て
再
調
査
し
た
も
の
。
東

京
都
最
高
峰
・
雲
取
山
な
ど
奥
多
摩

西
部
の
山
々
の
計
１
２
０
コ
ー
ス
を

収
録
し
て
い
る
。「
新
版
・
奥
多
摩

／
東
編
」
も
あ
る
。

計
か
ら
送
り
ま
し
た
。

　

熊
本
県
連
で
は
全
額
を
被
災
会

員
が
所
属
し
て
い
る
「
人
吉
球
磨

ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
」
へ
届
け
た

と
の
こ
と
で
す
。
徳
澄
正
照
会
長

か
ら
は
全
国
連
盟
事
務
局
に
お
礼

の
電
話
が
入
り
ま
し
た
。
現
地
で

は
労
山
会
員
も
含
め
避
難
所
生
活

が
続
い
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

今
後
に
つ
い
て
は
、
全
国
の
被

災
状
況
を
確
認
し
な
が
ら
対
応
を

検
討
す
る
予
定
で
す
。

（
川
嶋
高
志
／
全
国
連
盟
事
務
局
長
）

な
ど
し
て
多
く
の
登
山
道
が
通
行

で
き
な
く
な
っ
て
い
る
。
法
華
院

温
泉
山
荘
も
周
辺
で
土
砂
災
害
が

発
生
し
て
外
施
設
の
一
部
が
被
災
、

テ
ン
場
も
大
量
の
土
で
覆
わ
れ
た
。

テ
ン
場
、
ロ
グ
ハ
ウ
ス
、
バ
ン
ガ

ロ
ー
は
当
面
の
間
使
用
で
き
な
い

（
７
月
２２
日
現
あ
在
。
山
荘
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
）。

　

登
山
道
状
況
の
情
報
は
、
長
者
原

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
が
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（https://kujufanclub.com

/

）

に
掲
載
し
て
い
る
。７
月
３０
日
現
在
、

南
登
山
口
付
近
、
法
華
院
温
泉
山
荘

か
ら
鉾
立
峠
、
坊
ガ
ツ
ル
キ
ャ
ン
プ

場
か
ら
大
戸
越
な
ど
が
通
行
不
可

で
、
未
確
認
箇
所
も
あ
る
。
最
新
情

報
を
参
照
さ
れ
た
い
。
同
セ
ン
タ
ー

で
は
、
通
常
の
登
山
道
も
「
小
規
模

な
崩
落
も
あ
り
、
地
盤
が
緩
ん
で
い

る
た
め
に
雨
で
崩
れ
や
す
い
可
能
性

も
あ
る
た
め
、
全
面
的
に
安
全
と
い

う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
呼
び

掛
け
て
い
る
。

九
州
の
記
録
的
豪
雨
は
登
山
道
へ
の
影
響
も
甚
大

く
じ
ゅ
う
連
山
の
登
山
道
寸
断
多
数

登
山
詳
細
図
に
「
新
版
・
奥
多
摩
／
西
編
」
が
登
場

『新版 奥多摩登山詳細図／西編 
雲取山 三頭山 御前山 鷹ノ巣山全 120
コース』
縮尺＝ 1:16,500
著者＝守屋二郎（作成・解説・踏査）、
守屋益男（監修）
発行＝ 2020 年 7 月　吉備人出版

特別価格・1 部 800 円＋送料で販売
（定価 900 円＋税のところ）

全国連盟事務局へ FAX またはメール
ご注文ください
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読者から

西
嶋
錬
太
郎 

さ
ん

「
日
本
と
世
界
の『
白
山
』山
名
考
察
」
ま
と
め
る

　

編
集
部
宛
に
日
本
山
岳
文
化
学
会

の
論
集
「
日
本
と
世
界
の
『
白
山
』

山
名
考
察
」
が
寄
せ
ら
れ
た
の
で
、

そ
の
内
容
を
要
約
し
て
紹
介
す
る
。

筆
者
は
石
川
県
金
沢
市
在
住
で
、
白

山
神
駈
道
登
山
文
化
振
興
会
の
代

表
・
西
嶋
錬
太
郎
氏
で
あ
る
。
彼
は

加
賀
白
山
「
お
山
」
へ
の
恩
返
し
を

と
思
っ
て
、
２０
年
間
、

白
山
神
駈
道
の
登
山
文

化
振
興
に
心
を
砕
い
て

き
た
。

　

白
山
神
駈
道
登
山
で

は
、大
峰
奥
駈
に
な
ら
い
、

加
賀
側
か
ら
登
る
の
を
順

駈
、
美
濃
側
か
ら
を
逆
駈

と
称
し
、
一
日
で
歩
く
の

を
荒
行
、
二
日
は
難
行
、

三
日
は
苦
行
と
呼
ん
で
い
る
。

　

さ
て
、
西
嶋
氏
は
日
本
に
白
山
の

山
名
を
持
つ
山
が
い
く
つ
あ
る
か
、

世
界
は
ど
う
な
の
か
調
べ
て
ま
と
め

あ
げ
た
。
調
査
方
法
は
、
実
際
の
探

訪
・
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
は
無
理
な

の
で
ネ
ッ
ト
検
索
に
よ
る
。
外
国
は

ど
う
調
べ
る
の
か
っ
て
？　

英
語
名

で
「
ｗ
ｈ
ｉ
ｔ
ｅ 

ｍ
ｏ
ｕ
ｎ
ｔ
ａ

ｉ
ｎ
」、
ス
ペ
イ
ン
語
名
な
ら
「
Ｂ

ｌ
ａ
ｎ
ｃ
ｏ
」、
イ
タ
リ
ア
語
「
Ｂ

ｉ
ａ
ｎ
ｃ
ｏ
」
な
ど
を
入
力
し
て
検

索
、
ヒ
ッ
ト
し
た
も
の
を
さ
ら
に
精

査
し
て
抜
き
出
し
た
。
本
考
察
に
よ

れ
ば
、
日
本
に
白
山
は
３３
山
、
世
界

に
は
お
よ
そ
８０
山
あ
る
の
で
、
全
部

で
１
１
６
山
～
１
１
９
山
あ
る
。
朝

鮮
半
島
に
１８
山
あ
る
こ
と
か
ら
、
日

本
・
朝
鮮
半
島
で
世
界
の
白
山
の
約

４５
％
を
占
め
て
い
る
。
こ
れ
に
中
国

の
１２
山
を
加
え
る
と
東
ア
ジ
ア
で
全

体
の
５５
％
に
な
る
。

　

次
は
、
世
界
の
白
山
を
拾
っ
て
み

よ
う
。フ
ラ
ン
ス
名「
モ
ン
ブ
ラ
ン
」、

イ
タ
リ
ア
名
「
モ
ン
テ
・
ビ
ア
ン

コ
」（
白
い
山
と
い
う
意
）
は
白
山
。

ペ
ル
ー
ア
ン
デ
ス
の
「
コ
ル
デ
ィ

ラ
・
ブ
ラ
ン
カ
山
群
」
は
白
山
と
呼

ば
れ
る
巨
大
な
山
群
。
カ
ナ
デ
ィ
ア

ン
ロ
ッ
キ
ー
最
高
峰
ロ
ブ
ソ
ン
山
に

隣
接
す
る
「
ホ
ワ
イ
ト
ホ
ル
ン
山
」

も
白
い
山
頂
と
い
う
意
で
白
山
。
身

近
で
は
北
朝
鮮
の
白
頭
山
が
代
表
的

だ
。
中
国
四
川
省
の
ミ
ニ
ア
コ
ン
ガ

（
７
５
５
６
ｍ
）
は
、
チ
ベ
ッ
ト
語

で
ミ
ニ
ア
国
の
白
い
山
の
尊
称
が
あ

る
。
国
内
に
目
を
落
と
す
と
、
北
か

ら
、
北
海
道
の
「
頂
白
山
」、
仙
台

の
「
太
白
山
」、
香
川
の
讃
岐
白
山
、

鹿
児
島
の
垂
水
白
山
な
ど
が
白
山
と

し
て
挙
げ
ら
れ
る
。

　

真
に
白
山
へ
の
情
熱
と
こ
だ
わ
り

が
無
け
れ
ば
成
し
遂
げ
ら
れ
な
い
研

究
心
と
い
え
よ
う
。

（
本
誌
・
今
野
善
伸
）
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4
～
5
日　

全
国
遭
難
対
策
担
当
者
会
議　

5
日　

遭
難
対
策
部
会

6
日　

自
然
保
護
委
員
会

7
日　

労
山
カ
レ
ン
ダ
ー
選
考
委
員
会

11
～
12
日　

全
国
自
然
保
護
講
座
（
長
野
県
大

町
市
）　  

浦
添
理
事
長
、
竹
本
・
澤
村
・

山
本
尚
徳
理
事
が
参
加
。

16
日　

登
山
時
報
編
集
委
員
会

21
日　

三
役
会
議

同
日　

組
織
部
会

22
日　

山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会

28
日　

労
山
基
金
運
営
委
員
会

30
日　

第
5
回
理
事
会　
　

　

第
5
回
理
事
会
、
討
議
事
項

①
大
雨
に
よ
る
被
害
に
つ
い
て

  

熊
本
県
の
会
員
が
床
上
浸
水
の
被
害
に
遭
っ

た
。
全
国
連
盟
か
ら
緊
急
に
義
援
金
を
送
っ
た
。

他
の
被
害
は
調
査
中
。

②
山
小
屋
の
支
援
に
つ
い
て

　

山
と
渓
谷
社
の
「
山
小
屋
エ
イ
ド
基
金
」
と

長
野
県
の
「
信
州
の
山
小
屋
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
に
協
力
す
る
。
地
方
連
盟
に
も
協
力
を
呼

び
掛
け
る
。

③
「
労
山
の
60
年
」
に
つ
い
て

　

2
千
部
を
発
行
す
る
。
制
作
費
は
約
90
万
円
。

８
月
中
を
目
指
し
て
印
刷
に
入
る
。

奥秩父、豆焼沢を遡る　 北アルプス、高天原から薬師岳を望む

本
・
朝
鮮
半
島
で
世
界
の
白
山
の
約

４５
％
を
占
め
て
い
る
。
こ
れ
に
中
国

の
１２
山
を
加
え
る
と
東
ア
ジ
ア
で
全

体
の
５５
％
に
な
る
。

　

次
は
、
世
界
の
白
山
を
拾
っ
て
み

よ
う
。フ
ラ
ン
ス
名「
モ
ン
ブ
ラ
ン
」、

イ
タ
リ
ア
名
「
モ
ン
テ
・
ビ
ア
ン

コ
」（
白
い
山
と
い
う
意
）
は
白
山
。

ペ
ル
ー
ア
ン
デ
ス
の
「
コ
ル
デ
ィ

ラ
・
ブ
ラ
ン
カ
山
群
」
は
白
山
と
呼

ば
れ
る
巨
大
な
山
群
。
カ
ナ
デ
ィ
ア

ン
ロ
ッ
キ
ー
最
高
峰
ロ
ブ
ソ
ン
山
に

隣
接
す
る
「
ホ
ワ
イ
ト
ホ
ル
ン
山
」

も
白
い
山
頂
と
い
う
意
で
白
山
。
身

近
で
は
北
朝
鮮
の
白
頭
山
が
代
表
的

だ
。
中
国
四
川
省
の
ミ
ニ
ア
コ
ン
ガ

（
７
５
５
６
ｍ
）
は
、
チ
ベ
ッ
ト
語

で
ミ
ニ
ア
国
の
白
い
山
の
尊
称
が
あ

る
。
国
内
に
目
を
落
と
す
と
、
北
か

ら
、
北
海
道
の
「
頂
白
山
」、
仙
台

の
「
太
白
山
」、
香
川
の
讃
岐
白
山
、

鹿
児
島
の
垂
水
白
山
な
ど
が
白
山
と

し
て
挙
げ
ら
れ
る
。

　

真
に
白
山
へ
の
情
熱
と
こ
だ
わ
り

が
無
け
れ
ば
成
し
遂
げ
ら
れ
な
い
研

究
心
と
い
え
よ
う
。

（
本
誌
・
今
野
善
伸
）
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2020 7

〇
自
然
保
護
委
員
会

　
コ
ロ
ナ
禍
の
全
国
自
然
保
護
講
座

　

７
月
１１
日
（
土
）
～
１２
日
（
日
）
長

野
県
大
町
市
の
県
山
岳
総
合
セ
ン
タ
ー

に
て
第
２３
回
労
山
全
国
自
然
保
護
講
座

が
開
催
さ
れ
た
。
参
加
人
数
、
座
席
数

な
ど
制
約
は
あ
っ
た
が
会
場
は
熱
気
に

つ
つ
ま
れ
た
。
メ
イ
ン
テ
ー
マ
は
、
静

岡
ラ
イ
チ
ョ
ウ
研
究
会
の
朝
倉
俊
治
会

長
に
よ
る
基
調
講
演
「
ラ
イ
チ
ョ
ウ
に

み
る
山
岳
自
然
と
温
暖
化
を
考
え
る
」。

氏
は
、
ラ
イ
チ
ョ
ウ
の
生
息
数
を
お
い

か
け
る
こ
と
で
気
温
上
昇
に
よ
る
生
態

系
の
バ
ラ
ン
ス
破
壊
を
研
究
し
て
い

る
。
気
候
変
動
が
顕
著
に
あ
ら
わ
れ
る

山
岳
域
で
の
観
測
は
、
温
暖
化
の
指
標

に
も
な
る
。

　

コ
ロ
ナ
対
策
は
重
要
で
あ
る
が
、
そ

れ
を
理
由
に
気
候
対
策
が
後
手
に
ま
わ

れ
ば
、
気
候
危
機
に
よ
る
豪
雨
、
大
型

台
風
な
ど
地
球
上
の
生
命
の
存
続
は
脅

か
さ
れ
る
こ
と
と
な
る
。
感
染
症
拡
大

の
背
景
に
気
候
変
動
を
含
む
環
境
破
壊

が
あ
る
と
み
る
学
者
も
い
る
。
ア
イ
ヌ

の
長
の
言
葉
が
思
い
だ
さ
れ
る
。
コ
ロ

ナ
は
ウ
エ
ン
カ
ム
イ
（
悪
い
神
）
だ
。

で
も
、
人
間
が
い
か
に
大
地
に
残
酷
な

こ
と
を
し
て
き
た
の
か
を
知
ら
し
め
る

た
め
に
来
た
の
だ
ろ
う
。
人
間
の
都
合

で
は
な
く
、
ラ
イ
チ
ョ
ウ
の
都
合
で
考

え
る
ほ
う
が
、
人
間
の
た
め
に
な
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

（
林
祥
介
／
全
国
自
然
保
護
委
員
）

〇
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会

　
全
会
員
に
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操

　
を
普
及
す
る
た
め
に

　

総
会
決
定
で
新
た
に
「
山
筋
ゴ
ー

ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
会
」
が
発
足
し
、

議
論
を
進
め
て
き
て
い
る
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
汚
染
禍
の
も
と
で
、

三
密
を
避
け
る
た
め
に
、
会
場
等
の

確
保
の
関
係
で
講
習
会
を
実
施
す
る

こ
と
が
難
し
い
状
況
に
あ
る
。

　

岐
阜
県
連
盟
は
、
当
初
予
定
し
て

い
た
会
場
が
使
え
な
く
な
り
、
県
連

盟
理
事
長
は
ど
う
し
て
も
講
習
会
を

開
催
し
た
い
と
い
う
強
い
意
欲
で
県

内
の
会
場
を
探
し
求
め
、
８
月
３０
日

実
施
に
こ
ぎ
つ
け
た
。
各
地
方
連
盟

も
「
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
講
習
会
」

を
開
催
す
る
た
め
に
取
り
組
み
を
強

〇
労
山
基
金
運
営
委
員
会

　
５
月
の
審
議
結
果

　

５
月
２８
日
に
行
わ
れ
た
基
金
運
営

委
員
会
で
の
基
金
交
付
の
審
議
結
果

を
紹
介
す
る
。
申
請
件
数
は
２２
件
、

交
付
総
額
は
約
２
７
２
・
３
万
円
。

救
助
捜
索
交
付
１
件
。
仮
払
い
交
付

の
清
算
約
９
・
２
万
円
。
救
援
交
付

０
件
。
３
倍
交
付
の
特
典
は
申
請
７

件
（
前
回
保
留
分
２
件
を
含
む
）
の

う
ち
承
認
４
件
、
却
下
３
件
。
交
付

特
典
却
下
の
理
由
は
、
コ
ー
ス
タ

イ
ム
オ
ー
バ
ー
と
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ル
ー
ト
を
含
む
山
行
だ
っ
た
た
め
。

交
付
特
典
の
条
件
は
、
①
標
準
コ
ー

ス
タ
イ
ム
５
時
間
以
内
、
②
標
高
２

０
０
０
メ
ー
ト
ル
以
下
、
③
一
般
登

山
道
、
④
日
帰
り
、
⑤
岩
・
沢
・
雪
・

海
外
を
除
く
、
の
５
つ
。
確
認
し
て

申
請
さ
れ
た
い
。

　

出
席
は
委
員
７
人
（
う
ち
Ｗ
Ｅ
Ｂ

参
加
３
人
）と
事
務
局
、欠
席
は
２
人
。 

（
臼
井
邦
徳
／
労
山
基
金
運
営
委
員
長
）

7 月 24 日、那須連峰の隠居倉 1819m で、栃木県のマウント
アンサンブルの会員と東京都の HC WildBerry の会員が偶然の
出会い。リーダー同士が知り合いで、記念写真を撮りました。
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化
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

　

委
員
会
で
は
、
昨
年
か
ら
の
懸
案

だ
っ
た
、
山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
の
Ｔ

シ
ャ
ツ
を
製
作
し
、
講
習
会
で
販
売

す
る
こ
と
を
決
定
、
デ
ザ
イ
ン
も
決

ま
り
、
理
事
会
で
も
承
認
さ
れ
た
。

こ
れ
は
、
講
習
会
参
加
者
に
Ｔ
シ
ャ

ツ
を
求
め
て
も
ら
い
、
着
用
し
て
も

ら
う
こ
と
で
、
会
員
外
の
方
に
も
山

筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
を
知
っ
て
い
た
だ

き
、
労
山
運
動
を
広
め
て
い
く
Ｐ
Ｒ

効
果
も
狙
っ
て
い
る
も
の
。
ま
た
、

サ
ポ
ー
タ
ー
用
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
も
作
成

す
る
予
定
。
出
来
上
が
り
次
第
地
方

連
盟
に
周
知
す
る
予
定
で
あ
る
。

（
久
保
典
子
／

山
筋
ゴ
ー
ゴ
ー
体
操
推
進
委
員
長
）

〇
組
織
部

　
会
議
は
計
画
─
実
践
─
評
価
で

　

４
～
６
月
の
部
会
で
は
組
織
強
化

の
問
題
と
、
岩
手
県
連
の
「
Ｈ
Ｐ
講

習
会
」
に
つ
い
て
、
渡
辺
全
国
理
事
・

組
織
部
員
（
岩
手
県
連
）
か
ら
報
告

を
受
け
て
話
し
合
っ
た
。

　

組
織
問
題
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
汚

染
禍
の
中
で
、
各
地
方
連
盟
は
総
会

や
、
地
方
ク
ラ
ブ
・
山
岳
会
運
営
を

ど
の
よ
う
に
行
っ
て
き
た
の
か
を
つ

か
む
必
要
が
あ
る
こ
と
。
そ
の
情
報

を
共
有
す
る
こ
と
に
よ
り
、
貴
重
な

教
訓
・
経
験
な
ど
を
今
後
に
生
か
し

て
い
く
必
要
が
あ
り
、
そ
の
た
め
、

各
地
方
連
盟
に
ア
ン
ケ
ー
ト
の
形
で

協
力
を
お
願
い
し
た
。
多
く
の
連
盟

か
ら
記
述
回
答
を
寄
せ
て
い
た
だ
い

た
。
協
力
に
感
謝
す
る
。

　

あ
と
一
つ
は
、
岩
手
県
連
の
Ｈ
Ｐ

の
立
ち
上
げ
普
及
に
つ
い
て
、
全
国

連
盟
の
方
針
等
に
基
づ
き
、
岩
手
県

連
盟
の
新
た
な
取
り
組
み
が
報
告
さ

れ
た
。
県
連
盟
内
の
人
材
を
活
用
し
、

全
国
連
盟
の
講
師
に
頼
ら
ず
県
連
内

各
ク
ラ
ブ
・
山
岳
会
に
参
加
を
呼
び

か
け
「
Ｈ
Ｐ
講
習
会
」
を
行
っ
た
も

の
。
全
国
連
盟
の
組
織
担
当
部
員
は

Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
参
加
し
て
説
明
等
を
行
い
、

充
実
し
た
講
習
会
に
な
っ
た
と
い
う

こ
と
で
あ
っ
た
。

　

組
織
強
化
を
進
め
る
時
に
、
必
要

で
あ
れ
ば
、
こ
れ
ま
で
通
り
の
方
法

か
ら
脱
却
し
、
創
造
性
を
働
か
せ
、

知
恵
と
工
夫
を
重
ね
て
取
り
組
む
こ

と
の
大
切
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
た
。

（
久
保
典
子
／
全
国
組
織
部
長
）

〇
遭
難
対
策
部

　
確
保
シ
ス
テ
ム
の
再
確
認

　

６
月
１２
日
か
ら
７
月
５
日
ま
で
に

届
い
た
事
故
一
報
は
１０
件
１０
人
。
２

人
が
転
落
（
岩
登
り
１
、
人
工
壁
１
）

２
人
が
滑
落
（
沢
登
り
２
）
４
人
が

転
倒
（
無
積
雪
期
登
山
３
人
、
沢
登

り
１
人
）
虫
・
動
植
物
が
２
人
（
ダ

ニ
１
木
の
枝
１
）。
室
内
ジ
ム
で
の

オ
ー
ト
ビ
レ
イ
器
の
セ
ッ
ト
忘
れ
は
、

不
注
意
に
よ
る
も
の
で
２
０
１
８
年

に
も
同
様
の
事
故
が
発
生
し
て
い
る
。

幕
岩
で
の
岩
登
り
は
ビ
レ
イ
デ
バ
イ

ス
か
ら
ロ
ー
プ
が
抜
け
る
事
故
。
死

亡
事
故
に
繋
が
る
重
大
事
故
で
あ
っ

た
。
近
年
、
ロ
ー
プ
結
び
不
備
や
ビ

レ
イ
ミ
ス
で
転
落
す
る
事
例
が
多
発

生
し
て
い
る
。
ロ
ー
プ
を
使
用
す
る

人
工
壁
、
岩
登
り
、
沢
登
り
で
の
基

本
的
な
確
保
シ
ス
テ
ム
や
安
全
を
意

識
し
た
確
認
事
項
の
再
点
検
を
お
願

い
し
た
い
。

　

骨
折
６
人
、
捻
挫
２
人
、
外
傷
・

切
創
２
人
。
所
属
連
盟
は
、
東
京
が

３
人
、
鹿
児
島
・
岐
阜
・
福
井
・
岡

山
・
石
川
・
神
奈
川
・
京
都
が
各
１
人
。

男
性
５
人
、
女
性
５
人
。
４０
代
３
人
、

５０
代
１
人
、
６０
代
５
人
。
７０
代
１
人
。

（
石
川
昌
／
全
国
遭
難
対
策
部
長
）

事故発生日 地方連盟 山名 山行形態 傷病名
京都 高塚山 無積雪 虫・動植物 ダニに噛まれる ダニの切開
鹿児島 竜石 無積雪 転倒 岩の上で滑る 頸椎捻挫
東京 室内ジム 人工壁 転落 オートビレー器セット忘れ 第一腰推破裂骨折

愛知 八木山 無積雪 転倒 石の突起につまずく 左足膝骨折
福井 荒鳥岳 積雪期 虫・動植物 木が目に入った 白目の外傷

岡山 後山 無積雪 転倒 石車に乗り転倒 左手人差し指
第二関節部切創

神奈川 幕岩 岩登り 転落 ロープが足りず
ビレイデバイスより抜ける

第4腰推破裂骨折、
第1.2.3.8胸推圧迫骨折、

肝損傷疑い、他

東京 丹沢クラミ沢 沢登り 滑落 ホールドがはがれて 右腓骨頭骨折
石川 大日山 沢登り 滑落 岩から滑り落ちる 右足首捻挫
東京 大岳山 沢登り 転倒 足が滑り転倒 左第三中足骨折

事故原因
6 月 12 日から 7 月 5 日までに届いた事故一報

事故一報の受領順で掲載
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50 名減ったね。250 名えらい増えたね。東京都のコロナ感染者数。何故か百数
十名では驚かなくなった。何故か山岳事故数の変化にも似ている。ゼロをめざす
のが本来のあり方では。事故多発会は当然山行中止。都も同じであるべきだ。（田上）

わが安曇野市からついに新型コロナ陽性者が出た。3 町 2 村の合併でできた市
なので、旧町村のどこかはわからない。長野県の場合、東京などの大都市から
の流入が主な原因だ。ということは、「大都市」を避けることが肝心だ。  （塩田）

ほんの猫の額ほどの庭の空き地に胡瓜とインゲンマメ、ゴーヤを植えている。青唐は発砲スチ
ロールの箱植えで、いずれも 2 株ずつだが長雨で生育が良くない。その中で胡瓜だけが花を
つけ大きく育っている。一日おきに30㎝超を10本は採った。雨中に育つ胡瓜に感謝。（小倉）

当代最強と言われた 3 冠を 3 勝 1 敗で下し 17 歳 11 ヵ月で初のビッグタイトルを
獲得した藤井聡太新棋聖が色紙に認めた「探求心」。人生やアルピニズムにも通ずる
気概、心意気だ。これこそ「青春」の証し、老骨・鈍足ながら肝に銘じたいもの。（鈴木）

コロナに加えて連日の雨。7 月入ってから雨が降らなかったのは 1 日だけらし
い。これではさすがに山に行けない。山の交通費が装備に化けるものの、使う
機会に恵まれないのが残念至極。　　　　　　　　　　　　　　　　　　（酒井）

記録的な長雨が続く中、雨天にも拘わらず山に出かけた。そしたら 4 人の腹を満たすほどの
ベニバナ苺の樹を見つけた。その 1 週間後またもや雨の中を登山したら、今度はハナビラタ
ケを見つけた。大きさからすると 6、7 千円の値打ち者モノだった。美味しかった。（今野）

編集長　今野善伸
副編集長　橋口晴彦
編集　酒井正裕、田上千俊、渡辺明（進行）
校正　小倉迪夫、塩田善次郎、鈴木幹雄、三浦偉俊
DTP・デザイン　来住真太

9月号　No.547　2020年8月15日発行

発行人　浦添嘉徳
編集人　今野善伸
発　行　日本勤労者山岳連盟
〒 162-0814　東京都新宿区新小川町 5-24
TEL 03-3260-6331 メール jwaf@jwaf.jp
印　刷　株式会社 ウイング・コア

霧ケ峰メガソーラー建設計画
環境アセス中に中止が決まる
　6 月、長野県諏訪市四賀の霧ケ峰高原近くで計画
されていた太陽光発電所について、事業者の株式会
社 Looop（ループ）は地権者（上桑原牧野農業協同
組合など 3組合）へ撤退を表明した。
　事業規模 196.5ha は国内有数、長野県最大。うち
半分で山林を伐採して太陽光パネルを設置し、約
90MW を発電する計画で、長野県が 2015 年に環境
影響評価（環境アセスメント）の対象にメガソーラー
を加え、その案件第 1 号となった。環境アセスメン
トへの対応などで、当初今年 3 月ごろを予定してい
た着工は大幅にずれ込んだ。
　地元住民からは、水源や生態系への影響、災害リ
スク増加等への懸念が出され、反対運動へと発展。
反対署名への賛同は登山者、労山会員の中でも広がっ
ていた。

撤退を報じる新聞紙面
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1966 年秋田県出身。公益社団法人日本山岳ガイド協会 認定
登山ガイド（ステージⅢ）。公益社団法人東京都山岳連盟 海外
委員。印刷・出版業界で、本を作るサラリーマンとして働きつ
つ登山を続けてきたが、2009 年にフリーランスの登山ガイ
ドとして独立。それ以後も本作りには積極的に携わり、各種山
岳雑誌でコースガイド中心に執筆活動を行なう。著書に『IT
時代の山岳遭難』（2020 年 山と溪谷社）、『山の ABC 山の安
全管理術』（2019 年 山と溪谷社）など。共著書に『関東百
名山』（2019 年 山と溪谷社）、監修書に『ヤマケイ登山学校 
山のリスクマネジメント』（2020 年 山と溪谷社）。

木元康晴さん

　

遭
難
予
防
記
事
の
集
大
成

　

東
京
の
山
岳
会
で
活
動
し
て
い
た

私
は
、
家
族
の
都
合
で
２
０
０
６
年

に
鳥
取
県
へ
移
住
し
た
。
そ
の
鳥
取

県
に
は
、
西
日
本
有
数
の
名
峰
で
あ

る
大
山
が
あ
っ
た
。
四
季
を
通
じ
て

登
山
者
は
多
く
、
同
時
に
遭
難
も
頻

発
す
る
山
だ
。
鳥
取
県
山
岳
協
会
に

所
属
す
る
こ
と
に
な
っ
た
私
も
、
何

度
も
救
助
や
捜
索
に
加
わ
っ
た
。

　

と
こ
ろ
が
そ
の
頃
、
自
分
自
身
も

遭
難
し
て
し
ま
う
。
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

イ
ー
ク
の
前
穂
高
岳
で
滑
落
し
て
重

症
を
負
い
、
長
野
県
警
に
救
助
さ
れ

た
の
だ
。
そ
れ
を
き
っ
か
け
に
仕
事

も
失
い
、
回
復
後
は
止
む
な
く
、
登

山
ガ
イ
ド
と
し
て
独
立
し
た
。
そ
の

後
間
も
な
く
、
山
岳
雑
誌
に
文
章
を

載
せ
る
よ
う
に
も
な
っ
た
。

　

東
京
に
戻
っ
た
の
は
、
２
０
１
３

年
。
そ
れ
か
ら
は
遭
難
予
防
に
関
す

る
記
事
の
執
筆
依
頼
が
、
次
第
に
増

え
て
き
た
。
職
業
が
ガ
イ
ド
で
、
救

助
や
捜
索
に
携
わ
っ
た
だ
け
で
な
く
、

遭
難
経
験
も
あ
る
こ
と
に
着
目
さ
れ

た
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

そ
れ
ら
一
連
の
記
事
の
集
大
成
と

言
え
る
の
が
、『
ヤ
マ
ケ
イ
登
山
学
校 

山
の
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
』
だ
。
私

は
技
術
面
で
の
監
修
者
の
立
場
で
あ

り
、
内
容
を
ま
と
め
た
の
は
ラ
イ
タ
ー

の
羽
根
田
治
さ
ん
と
、
大
関
直
樹
さ
ん

の
お
二
人
。
特
に
羽
根
田
さ
ん
は
、

遭
難
分
析
に
お
け
る
重
鎮
だ
。
一
緒

に
本
を
作
る
こ
と
に
緊
張
も
感
じ
た

が
、
力
を
合
わ
せ
て
よ
り
良
い
仕
上

が
り
を
目
指
し
た
。

　

予
想
外
の
評
価
に
喜
ぶ

　

同
時
期
に
執
筆
し
た
の
が
、
ヤ
マ

ケ
イ
新
書
『
Ｉ
Ｔ
時
代
の
山
岳
遭
難
』

だ
。
ガ
イ
ド
で
あ
る
私
が
、
Ｉ
Ｔ
に

つ
い
て
書
く
の
は
お
門
違
い
に
も
思

え
た
が
、
各
種
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
対

す
る
関
心
は
強
く
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
も
積
極
的
に
利
用
し
て
い

た
こ
と
も
あ
り
、
思
い
切
っ
て
書
い

て
み
る
こ
と
に
し
た
。

　

Ｉ
Ｔ
が
も
た
ら
す
さ
ま
ざ
ま
な
機

能
を
、
登
山
で
活
用
す
る
場
合
は
メ

リ
ッ
ト
だ
け
で
な
く
、
デ
メ
リ
ッ
ト

も
存
在
す
る
。
ま
と
め
る
上
で
は
そ

の
両
方
を
、
ど
の
よ
う
に
示
す
か
と

い
う
こ
と
に
苦
労
し
た
。

　

出
版
後
の
読
者
か
ら
の
反
応
は
さ

ま
ざ
ま
だ
。
予
想
外
だ
っ
た
の
は
、

登
山
と
は
関
係
の
な
い
分
野
の
方
か

ら
の
評
価
が
高
い
こ
と
。
あ
る
文
芸

系
の
ラ
イ
タ
ー
か
ら
は
、「
普
遍
的
に

応
用
で
き
る
、
距
離
感
を
持
っ
た
テ

ク
ノ
ロ
ジ
ー
と
の
付
き
合
い
方
を
書

い
た
わ
か
り
や
す
い
本
」
と
絶
賛
し

て
い
た
だ
け
た
。
苦
労
し
て
書
き
上

げ
た
だ
け
に
、
そ
の
よ
う
な
言
葉
は

望
外
の
喜
び
だ
っ
た
。

実
体
験
に
基
づ
い
た
安
全
管
理
法
を
伝
え
る
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近
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ア
マ
ダ
ブ
ラ
ム
再
挑
戦
4

い
よ
い
よ
ア
マ
ダ
ブ
ラ
ム
へ

 

　

１１
月
１７
日
、
昼
前
に

は
今
回
の
Ｂ
Ｃ
と
す
る

ア
マ
ダ
ブ
ラ
ム
・
ク
ラ

イ
マ
ー
ズ
・
ロ
ッ
ジ
（
４
５

０
０
ｍ
）
に
入
る
。
西
壁
を

仰
ぎ
見
る
好
立
地
で
、
キ
ャ

ン
プ
を
構
え
る
必
要
が
な
く

便
利
な
の
だ
が
、
今
回
は
不

可
解
な
料
金
設
定
だ
っ
た
。

今
後
利
用
を
考
え
る
方
に
は

事
前
確
認
を
勧
め
た
い
。

　

さ
て
、
ア
マ
ダ
ブ
ラ
ム
は

７
０
０
０
ｍ
に
は
満
た
な
い

が
、
そ
の
峻
麗
な
る
山
姿
か

ら
殊
に
人
気
が
高
い
。
近
年

で
は
内
外
の
ガ
イ
ド
会
社
が

募
っ
た
多
く
の
登
山
客
を
さ

ば
く
た
め
に
南
西
稜
に
固
定

ロ
ー
プ
が
ベ
タ
張
り
さ
れ
る

も
の
の
、
決
し
て
楽
な
山
で

は
な
い
。
あ
え
て
例
え
る
な

ら
鎖
と
梯
子
が
連
続
す
る
槍
ヶ
岳
の

穂
先
の
登
り
が
よ
り
高
難
度
で
２
０

倍
続
き
、
低
酸
素
、
氷
壁
登
攀
要
素

が
加
わ
る
と
い
っ
た
感
じ
だ
ろ
う
か

（
※
１
）。

　

１８
日
、
元
も
と
今
日
は
休
養
日
に
充

て
て
は
い
た
の
だ
が
、
昨
夜
半
か
ら
強

い
下
痢
に
襲
わ
れ
、
頻
繁
な
ト
イ
レ
通

い
を
強
い
ら
れ
る
。
ど
う
も
パ
ン
ボ

チ
ェ
の
宿
の
食
材
に
問
題
が
あ
っ
た
と

思
わ
れ
る
が
、
こ
こ
に
き
て
の
不
調
は

痛
す
ぎ
る
。

　

こ
う
い
う
時
は
早
期
回
復
の
た
め
、

い
っ
た
ん
胃
腸
を
空
っ
ぽ
に
す
る
の
が

私
の
流
儀
だ
。
朝
・
昼
と
絶
食
し
、
夕

刻
に
は
腹
の
中
も
空
に
な
っ
て
下
痢
も

治
ま
っ
た
。

　

１９
日
、
登
山
開
始
予
定
日
で
あ
っ
た

が
、
絶
食
後
す
ぐ
に
上
に
向
か
う
の
は

不
安
が
大
あ
り
で
、
や
む
な
く
も
う
１

日
の
滞
在
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
。

※ 1　アマダブラムには南西稜、北西稜、北稜、東稜、南稜と、それぞれに挟まれた壁面があり、未踏のリッジ、フェー
スも残されているが、1961 年の初登頂（ヒラリー隊長のＮＺ隊）時に採られた南西稜が現在の通常ルートになっ
ている。我々のような独立系パーティーの外国人クライマーはルート工作共同体にルート使用料を支払うシステム
になっている（今回は＠ 150 ドル）が、時によって網に漏れることもあって 2015 年の場合は徴収されなかった。

6814

6170 C2.7（6300）

西稜北 西
 稜 C2（6000）

C1（5700）

BC へ

南西稜

北
稜
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こ
こ
を
通
過
し
、
尾
根
右
側
を
下

降
ト
ラ
バ
ー
ス
。
凍
雪
が
薄
く
付
い

て
い
て
、
ロ
ー
プ
は
張
っ
て
あ
る
も

の
の
滑
ら
ぬ
よ
う
要
注
意
だ
っ
た
。

　

着
い
た
コ
ル
か
ら
い
よ
い
よ
本
格

的
な
登
攀
が
始
ま
る
。
岩
質
は
概
ね

黄
褐
色
の
固
い
花
崗
岩
で
快
適
だ
が
、

時
に
ハ
ー
ド
な
登
攀
を
要
求
し
て
く

る
。
概
し
て
南
西
稜
の
右
側
（
東
面
）

を
絡
む
よ
う
に
登
り
、
時
ど
き
戸
隠

山
の
蟻
ノ
塔
渡
り
を
大
規
模
に
し
た

よ
う
な
両
側
と
も
切
れ
落
ち
た
主
稜

上
に
出
る
。
そ
し
て
ま
た
東
面
を
絡

む
と
い
っ
た
登
攀
が
続
く
。

　

全
面
的
に
固
定
ロ
ー
プ
が
施
さ
れ

て
い
る
の
で
カ
ラ
ビ
ナ
を
通
し
て
自

己
確
保
を
取
り
な
が
ら
攀
じ
て
行
く

の
だ
が
、
傾
斜
の
き
つ
い
部
分
で
は
ユ

マ
ー
リ
ン
グ
で
登
る
。
圭
子
は
と
言

え
ば
喜
々
と
し
て
攀
じ
て
い
る
。
さ

す
が
は
現
役
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
マ
ー

の
本
領
発
揮
だ
。

　

Ｃ
２
が
近
づ
く
と
３
ヵ
所
ほ
ど
急

峻
な
フ
ェ
ー
ス
が
立
ち
は
だ
か
る
が
、

特
に
最
後
の
イ
ェ
ロ
ー
タ
ワ
ー
と
呼

ば
れ
る
垂
壁
に
は
前
回
苦
闘
さ
せ
ら

れ
た
。
幸
い
今
回
は
前
の
経
験
と
ア

　

２０
日
、
体
力
回
復
面
で
不
安
は
残

り
、
後
々
響
い
て
こ
な
け
れ
ば
よ
い

が
と
内
心
案
じ
つ
つ
も
、
ア
シ
ス
、

ビ
カ
ス
、
ス
ー
ザ
ン
を
伴
っ
て
い
よ

い
よ
ア
タ
ッ
ク
に
向
か
う
（
※
２
）。

　

Ｃ
１
ま
で
は
距
離
も
高
度
差
も
大

き
く
、
前
回
は
け
っ
こ
う
き
つ
か
っ

た
。
あ
れ
か
ら
更
に
４
つ
歳
を
重
ね
、

今
日
は
手
前
の
通
称
ハ
イ
キ
ャ
ン
プ

（
Ｈ
Ｃ
）
ま
で
の
予
定
で
出
発
し
た
。

　

ロ
ッ
ジ
背
後
の
緩
い
尾
根
を
た
ど

る
と
小
ピ
ー
ク
に
着
き
、
こ
こ
で
左

曲
し
て
緩
く
下
っ
た
後
、
尾
根
を
外

れ
て
右
へ
大
き
く
斜
上
横
断
に
入
る
。

　

ト
ラ
バ
ー
ス
が
終
わ
る
と
南
西
稜

の
裾
尾
根
上
に
出
る
。

　

右
手
の
ナ
レ
氷
河
側
が
緩
や
か
な

尾
根
を
し
ば
し
た
ど
る
と
、
転
石
帯

が
始
ま
る
手
前
の
Ｈ
Ｃ
（
５
５
０
０

ｍ
）
に
到
着
し
た
（
※
３
）。

　

２
１
日
、
Ｈ
Ｃ
か
ら
す
ぐ
累
岩
帯

に
入
る
。
次
第
に
ま
と
ま
っ
た
岩
場

の
登
り
と
な
り
、
Ｃ
１
に
出
る
手
前

の
ス
ラ
ブ
帯
に
は
固
定
ロ
ー
プ
あ
り
。

　

主
岩
稜
に
出
る
手
前
か
ら
稜
上
に

か
け
て
が
Ｃ
１
地
点
で
、
そ
こ
こ
こ

に
テ
ン
ト
場
が
整
地
さ
れ
て
い
る
。

シ
ス
の
好
サ
ポ
ー
ト
も
あ
っ
て
前
回

ほ
ど
は
苦
労
せ
ず
に
突
破
で
き
た
。

　

日
照
と
急
傾
斜
で
雪
の
付
着
が
無

く
、
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
は
望

め
な
い
に
し
て
も
、
重
い
高
所
靴
を

履
く
必
要
が
な
く
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

シ
ュ
ー
ズ
で
行
け
る
だ
け
で
も
随
分

楽
だ
っ
た
。
圭
子
も
こ
こ
は
部
分
的

に
ユ
マ
ー
ル
を
使
用
し
て
い
た
（
※

４
）。

　

登
り
切
っ
て
岩
稜
を
し
ば
し
で
Ｃ

２
と
な
る
岩
塔
の
天
辺
に
到
達
。
槍
の

頂
上
よ
り
は
る
か
に
狭
く
、
何
と
か
４

人
用
テ
ン
ト
２
つ
が
張
れ
る
。
し
か

し
超
人
気
の
こ
の
山
で
は
１１
月
上
旬

頃
ま
で
の
最
盛
期
は
も
ち
ろ
ん
、
下

旬
の
今
で
も
毎
日
数
十
人
も
が
ル
ー

ト
上
を
行
き
来
す
る
。
当
然
幕
場
は

足
り
ず
、
一
段
二
段
低
い
、
テ
ン
ト

が
半
分
宙
に
浮
く
よ
う
な
ス
ペ
ー
ス

に
も
無
理
や
り
設
営
す
る
状
態
だ
。

　

今
回
我
々
は
幸
い
岩
塔
上
の
テ
ン

ト
に
入
れ
た
が
、
周
囲
を
歩
く
の
も

恐
ろ
し
気
な
ス
リ
リ
ン
グ
な
場
所
で
、

特
に
腹
這
い
に
な
っ
て
覗
き
込
む
西

壁
側
は
い
き
な
り
垂
直
に
１
０
０
０

ｍ
余
り
切
れ
落
ち
て
い
る
。

ロープを手すりに、靴底を
岩に突っ張っての豪快なト
ラバース。足元は虚空だ

急峻な登攀が続き、狭い場所で
他のクライマーともすれ違う

南西稜でほぼ唯一、西
壁側を回り込む箇所。
2015 年時、ここは雪が
ないトラバースだった

※ 2　HAW は 2 人雇用の予定だったが、代理店の社長からもアシスからもそれぞれ「弟を是非！」と懇請されてこの陣容になった。
※ 3　付近に水場は無く、ナレ氷河側にＨＡＷが水汲みに往復した。
※ 4　イェロータワーはレッドタワーと呼ばれることもあり、あるいは両者は別物という説もあり、やや判然としない。
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地
図
ア
プ
リ
を
使
っ
て
地
形
読
み
練
習  

応
用

【
解
説
】

　

今
回
も
使
っ
て
い
る
地
図
は
全
て
ジ
オ
グ

ラ
フ
ィ
カ
の
画
面
な
の
で
、
ご
自
身
の
ス
マ

ホ
で
同
様
に
表
示
さ
せ
、
見
や
す
い
よ
う
に

拡
大
／
縮
小
し
な
が
ら
読
み
進
め
て
ほ
し
い
。

　

７
月
号
、
８
月
号
で
谷
の
出
合
い
、
ピ
ー

ク
、
鞍
部
を
読
み
取
る
練
習
を
し
た
。
ま
た
、

赤
色
立
体
地
図
を
表
示
す
る
こ
と
で
大
ま
か

な
地
形
を
捉
え
る
方
法
も
学
ん
だ
。
今
回
は
、

そ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
実
際
の
ナ
ビ
ゲ
ー

シ
ョ
ン
を
考
え
て
み
よ
う
。

　

ス
マ
ホ
を
持
っ
て
歩
く
際
、
た
だ
漠
然
と

歩
い
て
気
の
向
く
ま
ま
に
ジ
オ
グ
ラ
フ
ィ
カ

を
確
認
す
る
と
い
う
方
法
で
は
、
や
た
ら
ス

マ
ホ
を
確
認
し
て
必
要
以
上
に
バ
ッ
テ
リ
ー

を
消
費
し
た
り
、
逆
に
、
ル
ー
ト
を
間
違
え

た
こ
と
に
長
時
間
気
づ
か
な
か
っ
た
り
と
、

ち
ぐ
は
ぐ
し
て
し
ま
い
が
ち
で
あ
る
。
ス
マ

ホ
を
見
て
い
な
い
と
き
で
も
「
大
き
な
谷
の

出
合
い
ま
で
１
㎞
ほ
ど
谷
底
を
進
む
」
な
ど

と
、
次
に
現
在
地
を
確
認
す
る
場
所
（
＝

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
）
ま
で
の
様
子
を
イ

メ
ー
ジ
で
き
て
い
る
と
、
ス
マ
ホ
を
見
る
回

数
も
最
適
化
さ
れ
、
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
も
ス

ム
ー
ズ
に
な
る
。
そ
し
て
何
よ
り
、
次
の

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
ま
で
ス
マ
ホ
を
見
な
く

135

図1

図 2

【問題】

 図 1 の a 地点から b 地点まで道を歩くときに、
チェックポイントとする地点を選び、ジオグラ
フィカでその場所に○を表示させてください。
 図 1 の周辺を表示させるためには、ジオグラ
フィカの画面上部を左にスワイプして出てくる
検索窓に「35.46 139.045」と入力して（図 2の①）
検索します。
 ○を表示させるためには、その場所を画面中
央にある + の印のところに移動させ、図 2 の
②のアイコンをタップ、③の「名前」に自動的
に表示されている地名を削除（右にある×を
タップ）して「○」と入力します。最後に④を
タップして地図画面に戻ります。

ヒント
チェックポイントとは、スムーズにナビゲーション
するために現在地を確認する地点のこと。進む方向
を間違えそうな場所（道の分岐や尾根の分岐など）
や、分かりやすそうな場所を選ぶとよい。
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見
る
と
一
度
谷
底
を
離
れ
て
斜
面
の
中
を
行

く
こ
と
が
分
か
る
。
等
高
線
に
注
目
す
る
と
、

そ
の
パ
タ
ー
ン
か
ら
ｅ
は
鞍
部
で
あ
る
こ
と

が
わ
か
る
。
も
し
そ
れ
に
気
づ
け
た
な
ら
、

こ
こ
も
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
し
て
お
く
と

よ
い
。
ま
た
、
ｅ
か
ら
ｆ
の
区
間
は
短
い
間

隔
で
等
高
線
を
横
切
り
、
ｆ
か
ら
ｇ
の
区
間

は
道
が
ほ
ぼ
等
高
線
に
沿
っ
て
い
る
。
と
い

う
こ
と
は
、
ｅ
か
ら
ｆ
は
急
な
登
り
、
ｆ
か

ら
ｇ
は
急
斜
面
の
中
で
は
あ
る
も
の
の
、
道

自
体
は
あ
ま
り
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
な
い
こ
と

を
示
し
て
い
る
。
こ
の
こ
と
に
気
づ
け
た
な

ら
、
ｆ
も
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
し
て
お
く

と
よ
い
。

　

ｋ
は
尾
根
上
に
出
た
と
こ
ろ
で
あ
る
。
尾

根
上
で
、
図
４
で
示
し
た
等
高
線
パ
タ
ー
ン

な
の
で
、
鞍
部
で
あ
る
（
８
月
号
参
照
）。

尾
根
上
に
地
図
に
描
か
れ
て
い
な
い
道
が
あ

る
こ
と
は
珍
し
く
な
い
の
で
、
尾
根
を
反
対

側
に
進
ん
で
し
ま
わ
な
い
た
め
に
、
こ
の
場

所
で
し
っ
か
り
現
在
地
と
進
行
方
向
の
確
認

を
し
た
い
。

　

ｂ
周
辺
の
等
高
線
パ
タ
ー
ン
は
谷
の
出
合

い
と
同
じ
だ
が
、
こ
こ
は
尾
根
な
の
で
、
こ

の
場
合
は
尾
根
の
分
岐
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

　

こ
こ
ま
で
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
と
し
て

便
利
そ
う
な
場
所
を
挙
げ
た
が
、
全
て
を

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
す
る
必
要
は
な
い
。

最
初
は
、「
こ
の
場
所
だ
っ
た
ら
地
形
を
見
て

い
れ
ば
見
つ
け
ら
れ
そ
う
だ
な
」
と
思
え
る

場
所
を
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に
設
定
し
、
あ

る
程
度
「
間
違
っ
た
方
向
に
進
ん
で
し
ま
っ

て
も
戻
れ
ば
い
い
」
と
い
う
時
間
的
、
体
力

的
余
裕
を
持
っ
て
や
っ
て
み
る
と
よ
い
。
慣

れ
て
く
る
と
逆
に
ジ
オ
グ
ラ
フ
ィ
カ
を
確
認

す
る
ま
で
も
な
く
各
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
に

到
着
し
た
こ
と
に
気
づ
け
る
よ
う
に
な
る
の

で
、
多
く
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
設
定
し

て
も
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
な
く
な
る
。

　

ジ
オ
グ
ラ
フ
ィ
カ
で
地
図
を
見
る
際
に

は
、
予
定
の
ル
ー
ト
が
一
目
で
分
か
る
よ
う

に
、
ル
ー
ト
に
線
を
引
い
た
り
、
今
回
や
っ

て
い
た
だ
い
た
よ
う
に
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

に
順
番
に
〇
を
つ
け
た
り
し
て
あ
る
と
よ

い
。
ど
の
よ
う
な
印
が
良
い
か
は
人
そ
れ
ぞ

れ
な
の
で
、
自
分
に
合
っ
た
方
法
を
探
す
と

よ
い
。

図4

図 3

【答え】図 3 の c～ k（多少過不足があっても構わない）

な
い
が
、
再
び
川
に
近
づ
く
と
い
う
分
か
り

や
す
い
場
所
な
の
で
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
と

し
て
も
よ
い
。

　

谷
を
の
ぼ
っ
て
行
く
と
き
に
注
意
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
の
が
、「
谷
の
出
合
い
」
で

あ
る
。
進
む
べ
き
方
の
谷
と
は
違
う
谷
を
進

ん
で
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
か
ら
で
あ
る
。

そ
の
谷
の
出
合
い
が
ｃ
、

ｈ
、
ｉ
の
３
か
所
だ
。

ｃ
は
川
が
合
流
し
て
い

る
こ
と
か
ら
わ
か
る
だ

ろ
う
。
ｈ
も
、
進
む
方

向
と
は
ち
が
う
方
か
ら

川
が
流
れ
て
き
て
い
る

の
で
想
像
が
つ
く
だ
ろ

う
。
谷
の
出
合
い
の
等

高
線
パ
タ
ー
ン
（
７
月

号
参
照
）
を
思
い
出
す

と
ｉ
周
辺
も
、
そ
の
パ

タ
ー
ン
に
当
て
は
ま
る

こ
と
が
分
か
る
。
図
４

で
も
う
い
ち
ど
等
高
線

パ
タ
ー
ン
を
確
認
し
て

お
こ
う
。
そ
う
す
る
と
、
ｊ
の
少
し
上
流
に

も
谷
の
出
合
い
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
る
。
ｊ

で
谷
か
ら
そ
れ
ず
に
そ
の
ま
ま
進
ん
で
し
ま

う
と
谷
の
出
合
い
が
出
て
く
る
こ
と
を
頭
に

入
れ
て
お
く
と
、
う
っ
か
り
通
り
過
ぎ
て
し

ま
っ
た
時
に
早
く
気
づ
く
き
っ
か
け
に
で
き

る
だ
ろ
う
。

　

ｄ
か
ら
ｇ
の
区
間
は
、
赤
色
立
体
地
図
を

て
も
確
信
を
持
っ
て
進
め
る
よ
う
に
な
る
。

　

ま
ず
、
大
雑
把
に
地
形
を
把
握
す
る
た
め
、

赤
色
立
体
地
図
を
重
ね
て
表
示
さ
せ
て
み
よ

う
（
先
月
号
参
照
）
そ
う
す
る
と
、
図
３
の

ａ
～
ｄ
、
ｇ
周
辺
～
ｊ
は
谷
沿
い
、
ｋ
～
ｂ

は
尾
根
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
る
。
谷
か
ら

離
れ
る
ｄ
と
ｊ
は
、
そ
の
ま
ま
谷
を
進
ん
で

し
ま
う
か
も
し
れ
な
い

の
で
、
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ

ン
ト
と
し
た
い
。ｇ
も
、

迷
い
や
す
い
場
所
で
は
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　 参考タイム　　交通　　温泉　　問い合わせ　　地形図時 交 温 問 地

山頂の広い広場には、大きな標識と方位盤がある。
ここでのお昼を食べるのが、個人的には最高だ

　

登
り
は
南
登
山
道
か
ら　

　

飯
縄
山
（
1
9
1
7
m
）
は
、
一

年
を
通
し
て
楽
し
め
る
展
望
の
山

で
、
戸
隠
山
・
黒
姫
山
・
妙
高
山
・

斑
尾
山
と
と
も
に
、
北
信
五
岳
の
ひ

と
つ
に
数
え
ら
れ
る
。 

　

主
な
登
山
道
は
、
一
の
鳥
居
の
南

登
山
道
と
神
告
げ
温
泉
の
西
登
山
道

に
な
る
。
多
く
の
人
は
南
登
山
道
か

ら
登
る
。
広
く
整
備
さ
れ
た
駐
車
場

が
便
利
だ
。
針
葉
樹
の
林
を
抜
け
る

と
15
分
ほ
ど
で
木
製
の
鳥
居
が
現
れ

る
。
穏
や
か
な
登
り
で
、
石
仏
が
並

び
信
仰
を
感
じ
さ
せ
る
。
勾
配
が
き

つ
く
な
っ
て
き
た
ら
、
広
葉
樹
の
森

へ
と
変
わ
っ
て
く
る
。「
駒
つ
な
ぎ
の

広
場
」
で
休
憩
を
し
た
い
。
こ
の
先

に
あ
る
「
富
士
見
の
水
場
」
で
新
鮮

な
水
を
補
給
し
よ
う
。

　
「
天
狗
の
硯
石
」
ま
で
来
る
と
、
展

望
が
開
け
て
く
る
。
私
は
こ
こ
か
ら

の
登
山
道
が
好
き
だ
。
岩
の
多
い
道

か
ら
高
度
を
上
げ
る
ご
と
に
眼
下
の

展
望
が
広
が
っ
て
い
き
、
高
山
植
物

の
種
類
も
増
え
て
く
る
。
笹
原
の
稜

線
に
で
て
き
た
ら
、
西
登
山
道
と
合

流
す
る
。
急
登
を
経
て
、
飯
縄
神
社

の
ピ
ー
ク
に
到
着
す
る
。
足
下
に
は

長
野
市
か
ら
志
賀
高
原
、
浅
間
山
、

北
ア
ル
プ
ス
、
戸
隠
連
峰
、
頸
城
山

塊
の
山
々
が
見
え
る
。

　

下
り
は
西
登
山
道
へ

　

体
力
が
あ
る
人
は
、
山
頂
か
ら
北

東
の
霊
仙
寺
山
に
向
か
え
ば
、
本
来

の
飯
縄
山
登
山
道
を
楽
し
め
る
。
頑

張
れ
ば
、
往
復
1
時
間
半
あ
れ
ば
行

け
る
だ
ろ
う
。
疲
れ
る
の
で
、
覚
悟

が
必
要
だ
。

　

下
山
は
西
登
山
道
を
使
う
が
、
南

登
山
道
に
比
べ
て
登
山
者
は
少
な
い
。

な
だ
ら
か
に
戸
隠
連
峰
を
眺
め
な
が

ら
下
り
、
雑
木
林
に
入
る
と
同
時
に

急
斜
面
の
下
り
に
入
る
。「
萱
ノ
宮
の

祠
」
ま
で
く
る
と
、
カ
ラ
マ
ツ
の
林

に
な
る
。
こ
こ
か
ら
二
つ
ほ
ど
林
道

を
横
断
し
、
単
調
な
登
山
道
を
進
め

ば
、登
山
口
の
林
道
に
出
る
。
ち
び
っ

こ
忍
者
村
を
過
ぎ
て
「
神
告
げ
温
泉
」

で
汗
を
流
す
こ
と
が
で
き
る
。
舗
装

路
を
歩
け
ば
戸
隠
中
社
に
着
く
。
こ

こ
が
帰
路
の
バ
ス
停
だ
。

飯
い い づ な や ま

縄山 長　野

北信五岳のひとつ
展望抜群の山

ロックアンドブッシュ

加藤寛

交
時

温

問
地

南登山道、西登山道共に登り 2 時間半、下り 2 時間
バスでは長野駅から飯縄山登山口は約 40 分、中社は約
50 分。
戸隠神社中社前から東に入った戸隠スキー場中社ゲレ
ンデ前にある、戸隠神告げ温泉がお薦め。
長野市観光課 026-224-5042
戸隠、若槻

戸隠スキー場

飯縄高原スキー場
戸隠バードライン

飯綱登山口

一ノ鳥居

駒つなぎの場
南
登
山
道

飯縄神社

飯縄山

萱ノ宮
飯綱登山口

（西登山道入口）

西登山道

戸隠神社
中社 戸隠神告げ温泉

雲仙寺山

リゾートスキ場
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白ザレの山肌
石井光造

　

長
女
の
長
男
が
日
向
山
に
登
り
た
い

と
の
こ
と
。
日
向
山
は
全
国
に
一
二
山

あ
る
が
、
彼
が
行
き
た
い
の
は
山
梨
の

一
六
六
〇
ｍ
の
山
だ
と
い
う
。『
静
か
な
山

１２
か
月
』（
白
山
書
房
）
に
書
い
て
い
た
の

で
、
当
時
の
記
録
を
引
っ
張
り
出
し
た
。

山
頂
は
ガ
ン
ガ
ワ
ラ
（
雁
ヶ
原
）
と
い
わ

れ
る
花か

崗こ
う

岩が
ん

の
風
化
し
た
白
ザ
レ
の
な
か

の
岩
峰
で
あ
っ
た
。
矢
立
石
ま
で
林
道
が

続
き
車
で
入
れ
る
が
、
台
風
の
被
害
で
現

在
は
、
手
前
の
尾
白
川
渓
谷
駐
車
場
ま
で

し
か
入
れ
な
い
ら
し
い
。
ま
た
、
白
ザ
レ
を

下
り
錦
滝
か
ら
、尾
白
川
林
道
で
戻
る
コ
ー

ス
も
通
行
止
め
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
。

　

登
っ
た
時
、
隣
の
山
（
雨
乞
岳
二
〇
三
七

ｍ
）
の
稜
線
に
白
い
ザ
レ
が
目
立
ち
、
水

晶
薙
と
言
わ
れ
て
い
る
の
を
知
っ
て
、
登

り
に
行
っ
た
。
山
頂
手
前
に
水
晶
薙
へ
の

分
岐
が
あ
り
、
白
ザ
レ
か
ら
の
展
望
が
開

け
て
い
た
。
右
写
真
は
雨
乞
岳
か
ら
の
日

向
山
頂
上
と
雁
ヶ
原
。
左
写
真
は
稜
線
手

前
か
ら
見
た
水
晶
薙
。

　

孫
に
雨
乞
岳
と
日
向
山
に
日
を
変
え
て

も
登
る
と
お
も
し
ろ
い
と
伝
え
よ
う
と

思
っ
た
が
、
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
で
止
め
に

な
っ
た
。
九
月
に
行
っ
て
ほ
し
い
。

vol.92

補色を使おう

補色を「二色で黒に近くな
る色」と解釈すると、「緑と
赤」「紫と黄色」「青と橙」
になります。
その中で「明るさ」が近い「緑
と赤」で黒を作る練習をし
ましょう。赤はキレイにで
きないので、赤に緑を少し
ずつ足していくといいです。

黒・白は水彩画の時は上手く使うと表現がよくなります。
白は「紙の色」を使うといいでしょう。黒は「補色」で
作るといいです。

このあたりが黒に近い

紫に少し緑（黄を
含む）を入れる

緑と赤 前橋からみた榛名山
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皆
さ
ん
！

　

地
図
や
コ
ン
パ
ス
、
カ
メ
ラ
に
サ

ン
グ
ラ
ス
等
々
の
小
物
類
の
収
納
っ

て
ど
う
し
て
ま
す
？

　

ち
な
み
に
私
が
昔
々
ア
ル
パ
イ
ン

ク
ラ
イ
マ
ー
だ
っ
た
頃
は
、
す
べ
て

を
ザ
ッ
ク
に
納
め
て
、
そ
れ
は
そ
れ

は
ス
ッ
キ
リ
し
た
も
の
で
し
た
。
し

か
し
、
縦
走
や
ハ
イ
キ
ン
グ
で
は
、

地
図
を
時
々
す
ば
や
く
見
た
い
し
、

ケ
ー
タ
イ
を
持
つ
よ
う
に
な
る
と
通

話
は
す
ぐ
に
で
も
…
…
と
段
々
と
様

子
が
変
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

時
代
に
よ
っ
て
ノ
ー
マ
ル
な
肩
が

け
ポ
ー
チ
、
一
時
期
は
ウ
エ
ス
ト
バ
ッ

グ
（
ポ
ー
チ
）
が
大
流
行
。
そ
の
う
ち

ザ
ッ
ク
の
ヒ
ッ
プ
ベ
ル
ト
に
便
利
な

ポ
ケ
ッ
ト
付
も
出
現
し
、
近
年
で
は

サ
コ
ッ
シ
ュ
（
シ
ョ
ル
ダ
ー
タ
イ
プ

の
お
し
ゃ
れ
な
ず・
・だ
袋
）
や
チ
ェ
ス

ト
バ
ッ
グ
も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
つ

ま
り
そ
の
時
々
に
よ
っ
て
流は

や行
り
が

あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

　

た
だ
シ
ョ
ル
ダ
ー
ポ
ー
チ
は
昔
か

ら
現
在
に
至
る
ま
で
、
長
～
く
発
売

さ
れ
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ケ
ー
ス
と
同

様
に
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
で
利
用
さ
れ
続

け
て
い
る
気
が
し
ま
す
。
私
も
シ
ョ

ル
ダ
ー
ポ
ー
チ
は
、
山
行
中
で
も
邪

魔
に
な
り
に
く
い
と
思
い
、
色
々
と

試
し
て
き
ま
し
た
（
写
真
１
）。
し
か

し
、
ど
れ
も
今
ひ
と
つ
だ
っ
た
ん
で

す
ね
。

　

そ
れ
が
最
近
「
コ
レ
は
…
…
」
と

い
う
ポ
ー
チ
に
出
合
っ
ち
ゃ
い
ま
し

た
。そ
れ
は
数
々
の
独
創
的
ア
イ
デ
ィ

ア
商
品
を
開
発
す
る
メ
ー
カ
ー
・
パ
ー

ゴ
ワ
ー
ク
ス
の
『
ス
ナ
ッ
プ
』
と
い

う
製
品
で
す
。

　

着
脱
が
ス
ナ
ッ
プ
ボ
タ
ン
の
よ
う

に
楽
ち
ん
と
い
う
事
か
ら
の
命
名
。

機
能
も
フ
ァ
ス
ナ
ー
を
下
げ
る
と
き

に
全
開
し
て
収
納
小
物
が
落
ち
な
い

ス
ト
ッ
パ
ー
の
工
夫
な
ど
、
感
心
す

る
ア
イ
デ
ィ
ア
が
色
々
と
つ
ま
っ
て

い
ま
す
。
細
か
い
説
明
よ
り
、
是
非

と
も
お
店
で
手
に
取
っ
て
見
て
く
だ

さ
い
。
び
っ
く
り
箱
の
よ
う
な
シ
ョ

ル
ダ
ー
ポ
ー
チ
で
す
。

　

最
後
に
老
婆
心
な
が
ら
申
し
上
げ

ま
す
と
、
左
肩
側
の
み
で
な
く
右
肩

用
（
ダ
ブ
ル
で
使
い
た
い
と
か
左
き

き
の
人
用
）
タ
イ
プ
も
欲
し
い
と
思

い
ま
し
た
。
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
で

の
山
登
り
は
色
々
と
た
い
へ
ん
。
山

で
も
、
ま
た
町
中
で
も
マ
ス
ク
の
着

脱
は
必
要
で
す
よ
ね
。
こ
の
ポ
ー
チ

は
マ
ス
ク
入
れ
に
も
ピ
ッ
タ
リ
で
便

利
で
す
よ
～
。

ショルダーポーチ

224

元カモシカスポーツ本店店長

左がスナップフラップ（大きなベルクロ）
で簡単に装着し、山で使用しているとこ
ろ。この日はサンショウバラを見に行っ
たが、すべて蕾だった。右はファスナー
をフルオープンさせて中身を拝見。

中身は写真 2 を参照いただき、外側の
説明をしよう。外側のストレッチメッ
シュはスマホとかサングラス、また 2
つ折りにした昭文社の山地図がピッタリ
入る。更に本体はペットボトルケースと
して 250ml と 350ml タイプなら収納可
能。
a. ファスナーを開閉するのに便利なフ

ラップ。
b. ポーチ内の小物が飛び出さないための

ファスナーのストッパーだが、強く引
けばフルオープン可能。

c. ペン入れにもなる。

もっともっと色々と使ってみたが、かな
りの数を紛失した。中にはデジカメケー
スとしてすぐれ物もあったが……。

写真 1 昔から試してみたショルダーポーチたち

写真 2
パーゴワークス『SNAP』

写真 3
『スナップ』の説明を少々

b

a

c

a
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